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Arztlicher Notdienst
Liebe Patienten, die Leitstelle des arztlichen Bereitschaftsdienstes der KVSH
ist unter der kostenlosen Rufnummer 116117 24 Stunden erreichbar.
Allgemeinarztliche Anlaufpraxis HELIOS-Klinikum Schleswig
St.-Jurgener StraRBe 1-3, 24837 Schleswig

Mo., Di., Do. 19:00-21:00 Uhr, Mi. Fr. 17:00-21:00 Uhr

Sa., So., Feiertag 9:00-13:00 Uhr und 17:00-20:00 Uhr

Kinderarztliche Anlaufpraxis Schleswig - Sa., So.,Feiertag 14:00 - 17:00 Uhr
Anlaufpraxis Flensburg, Diako - Knuthstr. 1, 24939 Flensburg

Mo, Di, Do, 19:00 - 22:00 Uhr, Mi, Fr, 15:00 - 22:00 Uhr

Sa, So, Feiertags 9:00 - 22:00 Uhr

Kinderarztliche Anlaufpraxis Flensburg, Diako

Marienhdlzungsweg 4, 24939 Flensburg

freitags 17.00 - 19.00 Uhr - samstags, sonntags und

feiertags 10.00 - 13.00 + 17.00-19.00 Uhr

Augenarztlicher u. HNO-arztlicher Bereitschaftsdienst

Mittwoch und Freitag von 16.00 bis 18.00 Uhr

Samstag, Sonntag und an Feiertagen von 10.00 - 12.00 Uhr
Zahnarztlicher Notfallbereitschaftsdienst

Tel. Zentrale 04621-5 49 99 45 - Freitag 15:00 Uhr - Montag 6:00 Uhr
Zudem im Internet unter: zahnaerztlicher-notdienst-sh.de

Die diensthabende Praxis erfragen Sie bitte unter der kostenlosen
Rufnummer 116117. Fiir lebensbedrohliche Notfalle gilt die Notruf-
nummer 112.

Pflegestiitzpunkt des Kreises SL-FL

Flensburger Stral3e 7, 24837 Schleswig, Eingang Windallee, Raum A07a
Telefon: 04621 87-800, Telefax: 04621 87-344
pflegestuetzpunkt@schleswig-flensburg.de

www.schleswig-flensburg.de.

Fragen in Rentenangelegenheiten:

Rentenberatung Flensburg, KarlstraBe 4,

24937 Flensburg, Tel.: 0461-14483-0

Offnungszeiten der Kleiderkammer

Die Kleiderkammer Am Beektal 1, Eggebek, ist jeden 2. und 4. Mittwoch in
der Zeit von 15:00-17:00 Uhr ge&ffnet. Bei der Abgabe von Kleidung und
Haushaltsgegenstanden setzen Sie sich bitte vorher telefonisch mit Frau
Corinna Grosskopf, 0176-83572914 in Verbindung.

Krisentelefon 04621-988404
Hilfe und Beratung bei personlichen Krisen oder

seelischen Notlagen: montags bis freitags 19.00 - 7.00 Uhr
an Wochenenden u. Feiertage rund um die Uhr

Hebammen

Nicole Matthiesen, Havetoft 04603-16 67
Katja Petersen, Sieverstedt 04603-1632
Kirsten Sonnichsen, GroBenwiehe 04604-2855
Ira Hansen-Krischenowski, Jibek 04625-650
Julia Artz, Oeversee-Barderup 0175-3648787
Imme Eggert, Eggebek 0172-6098710
Cathrin Klerck, Oeversee 0152 34381811

SELBSTHILFEGRUPPEN

Anonyme Alkoholiker Eggebek

Wir treffen uns jeden Freitag von 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr in Eggebek,
Hauptstr. 60 im Gemeinschaftsraum der Seniorenwohnanlage

,Beekblick”. Teilnehmen kann jeder, der mit dem Trinken aufhéren mochte.
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Al-Anon fiir Angehérige und Freunde von Alkoholikern:
Wir treffen uns jeden Donnerstag von 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr in Schles-
wig, Husumer Baum 3, im Elisabeth-Beling-Haus.

Infos bei Heike, Telefon: 04354-2430322,

EMail: angehoerige-von-alkoholikern-schleswig@web.de.

Hilfe fur Suchtkranke

Der Freundeskreis fur Suchtkranke und Angehérige trifft sich jeden
Donnerstag ab 19:30 Uhr im Burrgerhaus in Tarp. Kontakt unter
Tel.: 04636- 8362 oder 0174 9708100.

Sozialpsychiatrischer Dienst

Kreis Schleswig-Flensburg, Fachdienst Gesundheit

Moltkestral3e 22-26, 24837 Schleswig

Beratung, Hilfen und Informationen sind kostenlos - freiwillig vertraulich.
Ansprechpartner:

Dr. med. U. Reimer, Arzt fiir Psychiatrie u. Psychotherapie, Sozialmedizin/
Sachgebietsleiter Sozialpsychiatrischer Dienst 04621-810 40

Herr Kui Xu, Arzt fur Psychiatrie und Psychotherapie 04621- 810 23

Fur Menschen mit psychischen Erkrankungen sowie fir Menschen mit
Suchterkrankungen

Herr Klose 04621-810 39

Sprechzeiten in Schleswig sind zu den Ublichen Dienstzeiten des Fach-
dienstes Gesundheit.

SUCHTHILFEN

Fachstelle Medien und Gliicksspiel /

Suchthilfezentrum Schleswig

Die Angebote der Fachstelle umfassen unter anderem:

+ personliche Beratung von Betroffenen und deren sozialem Umfeld

+ Vermittlung und Antragstellung von weitergehenden Hilfsangeboten

* Beratung und Schulung von MitarbeiterInnen des Sozial-, Gesundheits-
und Bildungswesens sowie von Betrieben

* Préventionsveranstaltungen

Kontakt und weitere Informationen unter Tel. 0 46 21 - 48 61 0 und

www.suchthilfezentrum-sl.de

Ansprechpartnerin: Dipl.-Pad. Angela Dronia, Mail: Angela.Dronia@diako.de

Suchthilfezentrum Schleswig

In Schleswig sowie in der Aul3enstelle Satrup bestehen wochentliche Be-
ratungsangebote fir Menschen, die direkt oder indirekt von Problemen in
Zusammenhang mit Alkohol, Medikamenten, Drogen, Gluicksspiel, Medien
und anderen Verhaltenssuichten betroffen sind. Die Beratung ist kosten-
los, konfessionell unabhangig und auf Wunsch anonym.

Offene Sprechstunden in Schleswig:

dienstags 17.30 - 18.30 Uhr und freitags 9.00 - 10.00 Uhr
Suchthilfezentrum, Suadicanistral3e 45, 24837 Schleswig

Offene Sprechstunde in Satrup:

mittwochs 16.00 - 17.00 Uhr

Bildungszentrum i-Punkt, Flensburger StraRe 29, 24986 Mittelangeln
Néhere Infos unter 046 21 -48 61 0 oder

www.suchthilfezentrum-sl.de.

Tierarztlicher Notdienst
Informationen dartiber, wann welche Tierarztpraxis im Kreis Schleswig-
Flensburg Notdienst hat, finden Sie im Internet unter:

www.tierarzt-notdienst-schleswig-flensburg.de oder unter 048185823998

Gestaltung & Anzeigenverwaltung:
Jorlum-Werbung

Inh. Ismael Bruhn

Hauptstr. 34, 24992 Jorl

Tel.: 04607 - 2549818

E-Mail: wir@jorlum.de, www.jorlum.de

Druck:

Druckerei Ernst H. Nielsen
Behmstral3e 5, 24941 Flensburg
Tel.: 0461-999 39 39

E-Mail: info@druckerei-nielsen.de

Dorfstralse 16, 24992 Janneby

E-Mail: ute.richter@tierarzt-a-richter.de

Die Redaktion freut sich diber Ihre Beitrdge, be-
hdlt sich aber das Recht auf Anderungen und
Kiirzungen vor. Ein Recht auf Verdffentlichung
besteht nicht. Namentlich gekennzeichnete Ar-
tikel geben nicht unbedingt die Meinung des
Herausgebers und der Redaktion wieder.

Ulrike Gorny Tel.: 0151-420 446 57
Martina Hinrichsen Tel.: 04609-900-211




WIR$

NEUES AUS DEM AMT
Aus der Region

VHS im Amt Eggebek
Aus der Geschaftswelt
Klimaschutz

Unsere Schulen

Jugend

AMT EGGEBEK

www.amteggebek.de - e-mail: info@amt-eggebek.de
Tel. 04609-900-0 - Fax 04609-900-150
Offnungszeiten:

Montag, Mittwoch bis Freitag von 08:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag zusdtzlich von 14:30 - 18:00 Uhr
Dienstag geschlossen

Amt Eggebek
Amtsvorsteher Carsten Ehlers
Tel. 04609-900220 AB, Termine nach Vereinbarung

Gemeinde Eggebek
Burgermeister Carsten Ehlers
Tel. 04609-900220 AB, Termine nach Vereinbarung

Gemeinde Jerrishoe
Blrgermeister Jorg Carstensen-Uhle, Tel. 0172-4546516
Sprechzeiten Mittwoch 17:30 Uhr - 18:30 Uhr Burgerhaus

Gemeinde Janneby
Birgermeisterin Birgit Blunck, Tel. 0151-14116090

Gemeinde Jorl
Burgermeister Thomas-Peter Kahlund, Tel. 04607-391

Gemeinde Langstedt
Burgermeister Ralf Ketelsen, Tel. 0151-40379248

Gemeinde Sollerup
Burgermeister Ingo Hansen, Tel. 04607-642

Gemeinde Siiderhackstedt
Burgermeister Carsten Seemann, Tel. 04607-1376

Gemeinde Wanderup

Burgermeister Hans-Wilhelm Thomsen

Tel. 04606-272, Fax 04606-96 50 55

Sprechzeiten ,Ddérpshuus” Wanderup

Di. 09:00 bis 12:00 Uhr /1. Do. im Monat von 16:00 bis 18:00 Uhr,
und nach Vereinbarung

SOZIALZENTRUM EGGEBEK

Offnungszeiten: Mo., Mi., Do., Fr. von 08:00 bis 12:00 Uhr

und zusatzlich Do. von 13:30 bis 17:00 Uhr

nach vorheriger Terminvereinbarung. Dienstags geschlossen!
ACHTUNG! NEUE TELEFONNUMMER: 04621/87 78 00

EGGEBEK - LANGSTEDT

eV8 JORLER RAUM

KIRCHEN
Mobile
FuBlpflege

[TV OOV | Marlies Schéfer

FUR DIE Anruf geniigt!
OKTOBER-AUSGABE Komme ins Haus!

10. SI::TI:::BER. 70152 27189103

i g o W W W
Alte Schule Wanderup

PARTYSERVICE, MITTAGSTISCH & MEHR

Mittagstisch im September
in der Alten Schule von 11:30 bis 14:00 Uhr

zum Abholen oder zum Essen vo

Zigeunerschnitzel mit Reis o. Salzkartoffeln (1,3,11)
Kaselauchsu#)pe 7,11/
Kartoffelpuffer mit Apfelmus (1,37
Rinderleber mit Piiree u. Zwiebeln (1,7
Spanferkel mit Sauerkraut u. Kartoffelpiiree (7,12)
Fischfrikadelle mit Remusauce u. Bratkartoffeln (1,347 1
Frikadelle mit gestovten Bohnen u. Bratkartoffeln (1,37,12
Gulaschsuppe ( . .
Leberkase mit Kartoffelpiiree u. Ei (1,3,7)
Bauernfriihstiick mit Schinken u. Gurke 3,7
Schweinebraten mit Rotkohl u. Salzkartoffeln
Schollenfilet mit Petersiliensauce, Salzkartoffeln
u. Gurkensalat (1,3,7,11)
Chgmpl%npnrahmschnltzel mit Salzkartoffeln (1,3,7)
WeiBkohleintopf /
Ei in Senfsauce u. Salzkartoffeln (3,7,12) .
Schweine-Haxe mit Sauerkraut u. Kartoffelpiiree (7,12 10,
Putensteak mit Gemiise u. Kartoffelgratin u.
Sauce Hollandaise (7)
. Seelachs paniert mit Remouladensauce,
Bratkartoffeln u. Salat (1,34,7)
. Hackbraten mit gestovten Erbsen & Wurzeln
u. Salzkartoffeln (1,312
. Kartoffelsuppe / Ei mit Spinat (3,7)
. Gefiillte Paprika mit Reis (1,3)
. Rinderbraten mit Bohnen, Salzkartoffeln u. br. Sauce
. Fischteller mit Remouladensauce,
Bratkartoffeln und Gurkensalat (1,3,4)
. Jagerschnitzel mit Nudeln o. Salzkartoffeln (1,3,7,11)

Kiirbigsugf?.e / ..
Hack im attertelﬁ mit gesto. Erbsen & Wurzeln (1,3,7)

AUSWEICHGERICHTE IMMER BIS 17:00 UHR

Jager & Zigeunerschnitzel mit Pommes

Currywurst mit Pommes

Sauerfleisch mit Salat Remoulade & Bratkartoffeln

Pute Kalt mit Salat Remoulade & Bratkartoffeln

Anderungen u. Irrtiimer vorbehalten

Allergene Stoffe: 1) Glutenhaltiges Getreide 2) Krebstiere 3) Eier 4) Fisch 5) Erdnuss 6) Soja 7) Milch
8) Schalenfriichte 9) Sesam 10) Schwefel 11) Sellerie 12) Senf 13) Lupinen 14) Weichtiere. Diese
Stoffe konnen auszugsweise in den Speisen vorkommen und sind deshalb kennzeichnungspfiichtig.

Alte Schule Wanderup - Familie Michelsen - Flensburger Str. 19
24997 Wanderup - Tel (04606) 96312 - Mobil (0172) 4559905
www.alteschulewanderup.de
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NEUES AUS DEM AMT

DEN ABSCHLUSS IN DER TASCHE!

Zum 01.08.2023 be-
gann unsere Oberse-
kretaranwarterin Lea
Prépper ihre Ausbil-
dung in der Laufbahn
des mittleren Ver-
waltungsdienstes -
und nun, knapp zwei
§ Jahre spater, hat sie
" diese mit Erfolg ab-
| geschlossen.

Wahrend ihrer Aus-
. bildung durchlief sie
verschiedene Statio-
nen der Verwaltung
1 und konnte sich mit
den unterschied-
i lichen Aufgabenbe-
! reichen vertraut ma-
" chen. Dazu gehoérten
1 u.a.Tatigkeiten in der

Sachbearbeitung sowie im Burgerkontakt. Dabei zeigte sie eine
zuverlassige und gewissenhafte Arbeitsweise und bewaltigte die
ihr Gbertragenen Aufgaben stets mit Engagement.

Wir gratulieren Lea herzlich zum erfolgreichen Abschluss ihrer
Ausbildung. Besonders stolz sind wir auf ihr hervorragendes Pru-
fungsergebnis, das ihre fachliche Kompetenz und ihr grof3es En-
gagement eindrucksvoll unterstreicht. Es ist schon, dass sie dem
Amt Eggebek auch weiterhin erhalten bleibt”, so Amtsdirektor
Normen Straul3.

Lea Propper wird kiinftig im Bereich des Ordnungswesens tatig
sein, mit dem Schwerpunkt auf Brand- und Katastrophenschutz.
Zusatzlich wird sie Aufgaben in der Bauverwaltung tibernehmen.
,Bereits wahrend ihrer Zeit als Beamtenanwarterin hat sie mit
ihrer offenen, zuverlassigen und engagierten Art Gberzeugt und
das Team spuirbar bereichert. Umso mehr freuen wir uns, sie nun
dauerhaft als Kollegin in unserem Team willkommen zu heiBen”,
fahrt Normen Straul3 weiter aus.

Das Amt Eggebek gratuliert Lea Prépper herzlich zu ihrem erfolg-
reichen Abschluss und wuinscht ihr fur den weiteren Berufsweg
viel Erfolg und Freude an den neuen Aufgaben.

AUSBILDUNGSSTART BEI DER AMTSVERWALTUNG EGGEBEK

Zum 1. August 2025
haben zwei neue
e Auszubildende ihre
Ausbildung zur Ver-
= waltungsfachange-
stellten bei der Amts-
verwaltung Eggebek
begonnen. Chiara
und Hanna wurden
am ersten Arbeits-
tag von Amtsdirektor
Normen StrauR und
Ausbildungsleitung
Insa Clausen offiziell
begruft.

JWir freuen uns sehr,
Chiara und Hanna in
unserem Team will-
kommen zu heil3en”,
betonte Amtsdirek-
tor StrauB bei der
BegriiBung. , Die Ausbildung junger Menschen hat bei uns einen
hohen Stellenwert. Sie ist nicht nur ein Beitrag zur Fachkrafte-

sicherung, sondern auch eine Investition in die Zukunft unserer
kommunalen Verwaltung.”

Wahrend ihrer dreijahrigen Ausbildung durchlaufen die Auszu-
bildenden verschiedene Fachbereiche der Amtsverwaltung - dar-
unter zum Beispiel das Ordnungsamt, das Hauptamt oder den Fi-
nanzbereich - und erhalten so einen umfassenden Einblick in die
vielfaltigen Aufgaben einer modernen Kommunalverwaltung.
Begleitend zur praktischen Ausbildung besuchen sie die Berufs-
schule sowie die Verwaltungsakademie in Bordesholm.

Wir legen groBen Wert auf eine praxisnahe und wertschatzen-
de Ausbildung”, erklart Ausbildungsleiterin Insa Clausen. ,Unser
Ziel ist es, unsere Auszubildenden bestmdglich auf eine spatere
Tatigkeit in der Verwaltung vorzubereiten und sie auf ihrem Weg
zu begleiten.”

Die Amtsverwaltung Eggebek bildet
regelmaRig aus und sucht auch fir
das kommende Ausbildungsjahr en-
gagierte Nachwuchskrafte. Interes-
sierte finden weitere Informationen
zur Ausbildung und Bewerbungsfris-
ten auf der Internetseite des Amtes
(www.amt-eggebek.de) bzw. tiber fol-
gendem QR-Code:

HINWEIS ZUR TERMINANDERUNG: SPRECHSTUNDE DER SCHIEDSPERSONEN

Bitte beachten Sie: Die regulédre Sprechstunde der Schiedsperso-
nen, urspringlich angesetzt fiir Donnerstag, den 4.
September 2025, findet aus organisatorischen Griinden eine Wo-

che spater am Donnerstag, dem 11. September 2025, statt.
Wir danken fiir Ihr Verstandnis und stehen Ihnen gerne zum neu-
en Termin furr Ihre Anliegen zur Verfiigung.

MITTEILUNGEN AUS DEM STANDESAMT

Sterhefaille:

06.07.2025 Rolf Zabel, Langstedt, 75 Jahre

22.07.2025 Lieselotte Sievers, Langstedt, 88 Jahre
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ALTEN SCHULE JANNEBY
Dorfstr. 41

20.09.2025
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DANK UND EHRUNG FUR DIETER
SCHMIDT IM REWE-MARKT EGGEBEK.

Ein besonderer Moment fiir die Jugendfeuerwehr im Amt
Eggebek.

Im Rewe-Markt in Eggebek gab es bis zuletzt eine besondere
Méglichkeit, Gutes zu tun: Eine Spendenbox lud die Kundschaft
dazu ein, ihre Pfandbons zu spenden und damit den Nachwuchs
der regionalen Feuerwehr zu unterstiitzen. Diese Geste der Hilfs-
bereitschaft hat viele Menschen zusammengebracht und zeigte
einmal mehr, wie sehr die Gemeinschaft vor Ort zusammenhalt.
Beim letzten Ubungsdienst vor den Sommerferien war es dann
so weit: Dieter Schmidt, dem das Feuerwehrwesen in der Region
stets am Herzen lag, kam noch einmal vorbei, um der Jugend-
feuerwehr im Amt Eggebek die gesammelten Spenden persdn-
lich zu Uberreichen. Die Freude und Dankbarkeit waren bei allen
Anwesenden splrbar - ein Zeichen dafiir, wie sehr der Einsatz
und die Unterstiitzung der Bevodlkerung geschatzt werden.

Doch damit nicht genug: Dieser besondere Anlass wurde auch ge-
nutzt, um Dieter Schmidt fiir seine langjahrigen Verdienste und
sein unermudliches Engagement im Feuerwehrwesen zu ehren.
In Anerkennung seiner herausragenden Leistungen erhielt er die
Ehrennadel des Kreisfeuerwehrverbandes - eine Auszeichnung,
die nur wenigen zuteil wird und die sein Wirken auf eindrucks-
volle Weise wiirdigt.

Die Dankbarkeit der Jugendfeuerwehr, der Verbandsgemeinde
und aller Unterstitzer*innen gilt nicht nur Dieter Schmidt, son-
dern auch allen Spender*innen, deren Hilfe diesen Beitrag erst
maglich gemacht hat. Solche Momente zeigen, wie wichtig Zu-
sammenhalt, Engagement und ehrenamtliches Wirken fiir das
Gemeinwohl sind.

Wir wiinschen Dieter Schmidt und seiner Frau fiir den wohlver-
dienten Ruhestand viele erfullte, gliickliche und gesunde Jahre.
Moge die gemeinsame Zeit genauso inspiriert und herzlich ver-
laufen wie sein langjahriges Wirken fiir das Feuerwehrwesen in
Eggebek.

BISHER VEROFFENTLICHT

Gemal den Hauptsatzungen des Amtes Eggebek und der amt-
sangehdrigen Gemeinden wurde vom 05.07.2025 bis 08.08.2025
im amtlichen Mitteilungsblatt des Amtes Eggebek nachstehen-
des rechtskraftig veroffentlicht:

11.07.25 Nr.24 S. 107

Gemeindevertretersitzung Gemeinde Langstedt, 22.07.2025
S.108

Gemeindevertretersitzung Gemeinde Jerrishoe, 21.07.2025
S.109

Amtsausschusssitzung, 24.07.2025

18.07.25 Nr.25 S.110
Gemeindevertretersitzung Gemeinde Jerrishoe
(Anderung des Sitzungsortes)

S. 111
Amtsausschusssitzung (Anderung des Sitzungsortes und Erwei-
terung der Tagesordnung aus Dringlichkeitsgriinden)
$.112+113
Bekanntmachung uber den Aufstellungsbeschluss Nr. 7
»Ulmenallee” der Gemeinde Langstedt und Ubersichtsplan
$.114+115
Bekanntmachung der Satzung der Gemeinde Langstedt iber
die Veranderungssperre fiir das Gebiet des Bebauungsplans
Nr. 7 Ulmenallee und Ubersichtsplan

01.08.25 Nr. 26 S. 116

Bekanntmachung der Gemeinde Wanderup uber den Satzungs-
beschluss zur 1. Anderung des Bebauungsplans Nr.16 ,Multi-
funktionaler Bildungscampus”

08.08.25 Nr.27 S. 117
Finanzausschusssitzung Gemeinde Wanderup, 13.08.2025

Amt Eggebek

DIREKT.
DIGITAL.
DICHTDRAN.

AMTEGGEBEK
BEIWHATSAPP

QR Code scannen und dem WhatsApp Kanal folgen

lkamns anlh]

Amt Eggebek

Das Amt Eggebek sucht zum nachstméglichen Zeitpunkt
eine/n

SACHBEARBEITER/IN (M/W/D)
FUR DEN BEREICH
STRABEN, WEGE, PLATZE, TIEFBAU
UND BETREUUNG LWL-NETZ
Fachrichtung Kommunalverwaltung

Fiir weitere Informationen bzw.
Interessenbekundungen

wenden Sie sich an die
Aushildungsleitung, Frau Clausen,
unter der 04609/900-116.

Amt Eggebek
Der Amtsdirektor




SELBSTOPTIMIERUNG DURCH SUPERFOODS: MYTHOS ODER WAHRHEIT?

verbraucherzentrale REZAL7 LA .

Schneller gebraunt, besser bestiickt, marchenhaft verschont: Der
Hype um Superfoods wie ,Collagen-Kaffee”, ,Busenpollen” und
JGerstengras-Smoothies” ist real. Doch was ist dran? Erzielen die
Wunder(lebens)mittel sichtbare Erfolge? Oder wird hier mit Hoff-
nung Geld verdient? Die Verbraucherzentrale Schleswig-Holstein
(VZSH) erklart, was hinter den Trends zur Selbstoptimierung
steckt, ob eine Wirkung erwartbar ist, oder wann es sogar ge-
fahrlich werden kann.

Uber Social Media werden junge Verbraucherinnen und Verbrau-
cher tagtaglich mit Informationen tberschwemmt - auch mit
Influencer-Werbung zu Erndhrungstrends. Aus dem Kérper wird
ein Projekt, aus Gesundheit ein Ziel und die Nahrungsaufnahme
Mittel zum Zweck. Superfoods und Nahrungserganzungsmittel
versprechen schnelle Erfolge fiir das perfekte AuRere - dabei
spielt die Frage nach wissenschaftlichen Belegen fiir die Wirkung
oder moglichen Gesundheitsrisiken oft keine Rolle.

~Busenpollen” - darf’s ein bisschen mehr sein?

Natirliche BrustvergroBerung verspricht ein Social Media-Trend
derjenigen, die sich taglich reichlich Blutenpollen génnt. Verant-
wortlich fir den Effekt sollen die darin enthaltenen Phytodstro-
gene sein, die eine hormonahnliche Wirkung besitzen. Die emp-
fohlene Verzehrmenge liegt bei zwei Teel6ffeln Pollen taglich.
Ob diese Menge fir ein sichtbares Brustwachstum ausreicht, ist
fraglich. Zudem sollten die gesundheitlichen Risiken von Bliten-
pollen nicht unterschatzt werden, denn sie besitzen allergenes
Potenzial. Kristina Rerich, Erndhrungsexpertin bei der VZSH, sagt
dazu: ,Die genaue Art der Bliitenpollen in einem Produkt ist oft-
mals nicht bekannt. Besonders Menschen, die auf Bienen- oder
Wespenstiche allergisch reagieren oder Allergien gegen Bliiten-
pollen von Birke, Hasel oder Grasern haben, sollten besser auf
die Pollen verzichten.” Unter Umstadnden kénnen die Produkte
Pyrrolizidinalkaloide enthalten, die potenziell krebserregend
sind. Auch Wechselwirkungen mit Medikamenten sind méglich.
Wer die Bliutenpollen einnehmen méchte und Medikamente zu
sich nimmt, sollte daher zuvor arztlichen Rat einholen.

Braune aus der Kiiche: Wie Mdhren und Olivendl den Brau-
nungsprozess beeinflussen - oder auch nicht

Karotten und Olivendl gelten zu Recht als gesunde Lebensmit-
tel und Teil einer ausgewogenen Erndhrung. Als Superfoods ein-
gesetzt sollen sie sogar die Hautbraunung unter stutzen. Wie?
Durch den hohen Gehalt an Beta-Carotin, einem fettldslichen,
tieforangefarbenen Vitamin, kann der regelmaRige Verzehr gro-
Rer Mengen Karotten die Haut gelblich-orange farben. Um eine
Farbung wahrzunehmen, missten taglich etwa 4-6 Karotten uber
mehrere Wochen hinweg gegessen werden. Wem das zu viel ist
und deshalb auf Nahrungserganzungsmittel mit Carotinoiden
zuruickgreift, sollte auf die Aufnahmeempfehlung achten. ,Zu
hohe Dosen an Beta-Carotin kdnnen nachweislich das Lungen-
krebsrisiko bei bestimmten Personen wie starken Rauchern zu-
satzlich erh6hen”, so Rerich. Olivendl wird ebenfalls nachgesagt,
den Braunungsprozess zu unterstiitzen. So soll durch die licht-
reflektierende Wirkung die UV-Strahlung intensiviert und die
Melaninproduktion anregt werden. Ob das eine schnellere und
intensivere Braunung der Haut bewirkt, ist bis dato nicht sicher
wissenschaftlich belegt. Allerdings kann ein langerer Aufenthalt
in der Sonne, kombiniert mit dem Auftrag einer dicken Schicht
Olivendl, zu hautschadigendem Sonnenbrand fiihren.

Kollagen, Matcha, Gerstengras - Schonheit aus dem Glas?
Fur viele Influencer gehért ein Matcha-Tee oder ,Glow-Coffee”
zum perfekt inszenierten Start in den Tag. Pulvern wie Matcha,
Gerstengras und Kollagen werden zahlreiche Wirkungen nachge-
sagt, wobei die meisten davon keine wissenschaftliche Evidenz
aufweisen.

Mit Kollagen-Kaffee gegen die Falten antrinken? Ein strafferes
Hautbild verspricht bereits die tagliche Aufnahme kleiner Men-
gen Kollagenpulver im Kaffee. Zwar kann es die Elastizitat der
Haut unterstiitzen, eine optische Hautalterung jedoch nicht ver-
hindern. Ein gesunder Lebensstil kann Vergleichbares erzielen,
indem er die korpereigene Kollagenbildung anregt.

Vorsicht: Echtes Kollagen ist immer tierischen Ursprungs und
wird hauptsachlich aus Rind, Schwein oder Fisch gewonnen.
Fischallergiker sollten daher unbedingt auf die Herkunft des Pro-
teins achten. AuBerdem kann Kollagen Nicotinsdure enthalten,
die zu Gesichtsrétungen und Hitzewallungen fihren kann.
Griintee und Matcha, eine konzentrierte Form des Griintees,
erfreuen sich weltweit groRBer Beliebtheit, so enthalten sie bei-
spielsweise Antioxidantien wie Epigallocatechingallat. Diesen
werden zahlreiche Wirkungen nachgesagt: Forderung der Ge-
hirnleistung, verringertes Risiko an Alzheimer, Parkinson oder
Krebs zu erkranken sowie die Unterstiitzung des Herz-Kreislauf-
systems. Viele konsumieren Griintee aufgrund seiner entspan-
nenden und gleichzeitig konzentrationssteigernden Wirkung,
die auf das L-Theanin im Tee zuriickgefiihrt wird. Matcha enthalt
zudem viel Koffein. Zuviel Koffein kann jedoch zu Ubelkeit, Ab-
hangigkeit oder sogar Leber- und Nierenproblemen fiihren, wes-
halb die Ernahrungsexpertin der VZSH empfiehlt, nicht mehr als
zwei Tassen tdglich zu sich zu nehmen. Gerade Schwangere und
Stillende sollten auf die Menge achten und nicht zu viel davon
trinken. Fur Kinder ist der Konsum generell nicht zu empfehlen.
Gerstengraspulver verspricht Haare wie Rapunzel. Die enthalte-
nen Mikronédhrstoffe und Antioxidantien sollen laut Influencern
und Herstellern das Haarwachstum unterstutzen, die Haar- und
Hautgesundheit férdern und die Kollagenproduktion anregen.
Sogar gegen Midigkeit soll es helfen und durch das enthaltene
Serotonin und Tryptophan das allgemeine Wohlbefinden und die
mentale Gesundheit verbessern. , Allerdings wurde noch keines
dieser Versprechen wissenschaftlich bewiesen”, sagt Rerich.
Vorsicht: Viele der Pulver enthalten Gluten. Um allergische Re-
aktion zu vermeiden, sollten Menschen mit Zoliakie die Pulver
vorsorglich nicht verzehren. Bei Gerstengraspulver sind Wechsel-
wirkungen mit Medikamenten - beispielsweise mit Blutverdun-
nern - moglich.

Fazit

Zur versprochenen Wirkung vieler ,Wundermittel” fehlen wissen-
schaftliche Belege. Der Wunsch nach Selbstoptimierung kann zu
einer standigen Unzufriedenheit und einem ungesunden Perfek-
tionsstreben fuhren. Infos zu ausgewogener Erndhrung sowie
zu Nahrungserganzungsmitteln sind auf unseren Webseiten zu
finden. Das Portal ,Klartext Nahrungserganzung” bietet Infor-
mation und ist Anlaufstelle fiir Beschwerden zu Inhaltsstoffen,
Kennzeichnung oder auch unlauteren Geschaftspraktiken be-
zuglich Nahrungserganzungsmitteln. Verbrauchern kénnen hier
auch auffallige Erzeugnisse melden.

Fur weitere Informationen:

Christine Hannemann, Leiterin der Verbraucherzentrale Flens-
burg Tel.: 0461 -28604, Mail: flensburg@vzsh.de

www.vzsh.de http://twitter.com/vzsh




NEUE KOSTENFREIE BERATUNG:

verbraucherzentrale AL .

Wir priifen Ihre Warmepumpen-Angebote

Der Umstieg auf eine Warmepumpe sollte gut geplant sein - so-
wohl technisch als auch finanziell. Die Energieberatung der Ver-
braucherzentrale bietet ab sofort eine kostenfreie Warmepum-
pen-Angebots-Priifung an. Ziel ist es, Hauseigentiimerinnen und
-eigentumer bei der Auswahl, Einschatzung und Optimierung
von Angeboten zu unterstitzen - fachlich fundiert, verstandlich
und unabhéangig von Herstellern oder Anbietern.
Warmepumpen spielen eine zentrale Rolle fiir die Warmewende.
Richtig geplant und eingestellt, arbeiten sie besonders effizient,
senken langfristig Heizkosten und redu-zieren CO,-Emissionen.
Doch die Technologie reagiert im Vergleich zu fossiler Heiztech-
nik sensibler auf Planungsfehler. Aspekte wie die passende Leis-
tung, der bauliche Zustand des Hauses und die Kostenstruktur
mussen sorgfaltig berticksich-tigt werden.

Das Einholen von Angeboten ist daher die Grundlage fiir die Ent-
scheidungsfindung. Doch viele Angebote sind technisch uber-
frachtet, unvollstandig oder schwer ver-standlich. Mit der neuen
Warmepumpen-Angebots-Priifung hilft die Energieberatung der
Verbraucherzentrale dabei, technische Fehlentscheidungen und
unnétige Inves-titionen zu vermeiden.

Wie funktioniert die neue Warmepumpen-Angebots-Priifung?
Das neue Beratungsformat richtet sich an Hausbesitzer, die be-
reits ein oder mehrere Angebote fiir eine Warmepumpe einge-
holt haben. Uber die Webseite kénnen bis zu drei Angebote an
die VZSH geschickt werden. Die Energieberatung pruft die An-
gebote auf Vollstandigkeit und Verstandlichkeit - unter anderem
hinsichtlich folgender Punkte:

Raumweise Heizlastberechnung

Hydraulischer Abgleich

Austausch von Heizkérpern

Entsorgung der Altanlage
Heizkurven-Einstellungen

Plausibilitat der Leistungsauslegung
Angemessene Dimensionierung der Warmepumpe

Im Rahmen einer anschlieBenden Videoberatung werden die
wichtigsten techni-schen und finanziellen Aspekte verstandlich
erklart. Im Anschluss erhalten Ratsu-chende eine schriftliche Er-
gebnisubersicht mit einer tabellarischen Bewertung des Ange-
bots sowie einer markierten Angebotskopie zur besseren Nach-
vollziehbarkeit. Das Angebot ist dank der Férderung durch das
Bundesministerium fiir Wirtschaft und Energie kostenlos.

Die Energieberatung der Verbraucherzentrale steht nicht nur bei
umfassenden Sanie-rungsvorhaben zur Seite. Auch Haushalte
mit geringem Budget profitieren vom Bera-tungsangebot: Be-
reits mit kleinen Anpassungen am Heiz- oder Liiftungsverhalten
las-sen sich spurbare Einsparungen erzielen. Die Energieexper-
ten zeigen auf, welche MalRnahmen sinnvoll und wirtschaftlich
tragbar sind - passgenau fir jeden Ratsu-chenden. Mehr Infor-
mationen gibt es auf www.verbraucherzentrale.sh/energiebera-
tung und 0461 - 28604. Die Energieberatung der Verbraucher-
zentrale wird geférdert vom Bundesministerium fiir Wirtschaft
und Energie.

Fur weitere Informationen:

Christine Hannemann, Leiterin der Verbraucherzentrale Flens-
burg Tel.: 0461 -28604, Mail: flensburg@vzsh.de

www.vzsh.de http://twitter.com/vzsh

GEBURTSTAGE IM SEPTEMBER 2025
Geburtstage in der Zeit vom 01.09. bis 05.10.
Gemeinde Eggebek

Lydia Krausse-Réscheisen 13.09.45
Elfriede Steffensen 14.09.43
Hanne Kock 15.09.43
Sigrid Hensel 24.09.39
Martin Schulz 29.09.42
Gemeinde Janneby

Gemeinde Jerrishoe

Eitel Burke 01.09.46
Irmgard Reimers 24.09.41
Gemeinde Jorl

Monika Heintz-Kluge 01.09.49
Carl-Erwin Ernst-Thorée 28.09.47
Gemeinde Langstedt

Christa Thordsen 06.09.35
Jurgen Mdller 14.09.48
Erika Nanninga 27.09.40
Gemeinde Sollerup

Gemeinde Siiderhackstedt

Genowefa Dittloff 08.09.49
Christa Marieanne Fries 18.09.46
Karl-Heinz Hofer 20.09.45
Manfred Schmidt 21.09.47
Gemeinde Wanderup

Helmut Reischl 11.09.39
Dieter Pille 14.09.39
Renate Franzen 15.09.47
Frauke Rahf 20.09.48
Sigrid Rerup 21.09.34
Glnter Reckweg 22.09.30
Holger Schneider 28.09.45

Ehejubilden

Diamantene Hochzeit:
Gunda und Hans Giinther Hansen, Langstedt,
begehen am 18.09.2025 ihren 60. Hochzeitstag.

Goldene Hochzeit:

Hannelore und Wolfgang Kappich, Langstedt,
begehen am 03.10.2025 ihren 50. Hochzeitstag.

Herausgeber und Redaktion gratulieren herzlich!




FAHRBUCHEREI
Fahrplan der Fahrblcherei F6/F7.
Bitte behalten Sie die Homepage der Fahrbucherei im Blick

Eggebek 29.09.2025 Donnerstag

10:05 - 10:25 Uhr
10:30 - 10.50 Uhr
10:55 - 11:15 Uhr
11:20 - 11:40 Uhr
16:00 - 16:30 Uhr
16:35 - 17:05 Uhr
17.10 - 17.30 Uhr

HauptstraBe 34, Grundschule
Am Beektal 1, Naturkindergarten
NorderstralBe 17

Berliner StraBe 10, Kindergarten
Theodor-Storm-Stral3e 35
Dammblocke 16, Ecke Moorweg
NorderstraBe 17

Janneby 12.09.2025 Freitag
DorfstraRe15, Gasthaus 15:00 - 15:30 Uhr
Jerrishoe 18.09.2025 Donnerstag
Norderreihe KiTa 10:45 - 11:05 Uhr
DorfstraBe, Feuerwehr 15:35 - 16:05 Uhr
Norderreihe 15 16:10 - 16:20 Uhr
Jorl 01.09./29.09.2025 Montag

11:45 - 12:15 Uhr
13:20 - 13:45 Uhr
13:55 - 14:15 Uhr
14:20 - 14:40 Uhr

Kleinjorl-SchulstraRBe 4, Grundschule
Stieglunder Weg: bei Beck
Rimmelsberg-Paulsgaber Weg 9
HauptstraBe 39 A

Kleinjorl-SchulstraBe 4, Grundschule 15:15 - 15:40 Uhr
Langstedt 25.09.2025
Ulmenallee 11, Kindergarten
Keelbeker Weg, Ecke Langacker

Donnerstag
09:50 - 10:00 Uhr
15:35 - 15:50 Uhr

Sollerup
DorfstraBe 11, Landgasthaus
DorfstraBe 11, Landgasthaus

01.09./29.09.2025 Montag
10:55 - 11:15 Uhr
15:50 - 16:15 Uhr

Siiderhackstedt 01.09./29.09.2025 Montag
DorfstraBe 10 11:25 - 11:40 Uhr
HauptstralRe 5 14:50 - 15:10 Uhr
Wanderup 22.09.2025 Montag
Kamplanger Weg 14 16:30 - 17:30 Uhr
Wanderup 26.09.2025 Freitag

11:15-12:00 Uhr
12:05 - 12:20 Uhr
12:25-13:15 Uhr

Tarper StraBe 19, Schule
Stiderweg 15, Kindergarten
An der Linnau 2, Seniorenheim

Wanderup
An der Linnau 2, Seniorenheim

01.09./29.09.2025 Montag
15:50 - 16:50 Uhr

VERANSTALTUNGEN IM SEPTEMBER

Gemeinden Eggebek - Langstedt

Di. 02.09. 14:00 - 16:00 Uhr

VHS im Amt Eggebek, Berufsberatung im Erwerbsleben im
Dienstleistungszentrum West

Mi. 03.09. 15:00 Uhr

DRK OV Eggebek, Karten und Brettspiele

Mo. 08.09. 19:00 - 21:00 Uhr

VHS im Amt Eggebek, Sockenstrickkurs im
Dienstleistungszentrum West

Mi. 10.09. 16:30 - 17:30 Uhr

VHS im Amt Eggebek, Handyschulung (Android) im
Dienstleistungszentrum West

Do. 11.09. 15:30-17:00 Uhr

Amt Eggebek, Beratungsangebot der Schiedspersonen, DLZ
Do. 11.09. 16:30-17:30 Uhr

VHS im Amt Eggebek, Handyschulung (Apple) im
Dienstleistungszentrum West

Do. 11.09. 18:30-20:30 Uhr

VHS im Amt Eggebek, Vortragsreihe die das Konzept der funf
Wandlungsphasen, Familienzentrum

Fr. 12.09. 14:00 Uhr

VHS im Amt Eggebek, Kaffee & Kuchen im
Dienstleistungszentrum

Fr. 12.09. 16:00 Uhr

VHS im Amt Eggebek, Stricktreff, Dienstleistungszentrum
So. 14.09.

RSG-Hohe Geest, Reitertag

SIMON CARSTENSEN

kompetent - zuverlassig - ehrlich

lhr Ansprechpartner in Sachen
* Holzbau jeglicher Art

* Innenausbau

« Dachsanierung

0174 618 52 94
zimmerei@simon-carstensen.de
Eichenring 37 - 24852 Eggebek

Mi. 17.09. 15:00 Uhr

DRK OV Eggebek, Karten und Brettspiele

Sa. 20.09.

Reiterverein Eggebek, Reitertag

Sa. 20.09.

Oldtimerfreunde Treenetal e.V., Ringstechen, Arnkielpark,
Munkwolstrup

Sa. 20.09. ab 18:00 Uhr
Amt Eggebek, Weinfest, Alte Schule Janneby
Mi. 24.09. 15:00 Uhr

DRK OV Eggebek, Karten und Brettspiele

Mi. 24.09. 16:30-19:30 Uhr

DRK OV Eggebek, Blutspenden, DLZ

Fr. 26.09. 19:00 Uhr

VHS im Amt Eggebek, Lesekreis im Dienstleistungszentrum West
Fr. 26.09. 19:00 Uhr

FFW Langstedt, Laternelaufen, Biirgerhaus Langstedt

Do. 02.10.  19:00 Uhr

FFW Eggebek, Laternelaufen, Start Schulhof

Fr., 03.10.

Oldtimerfreunde Treenetal e.V., Ringstechen, Wanderup

Jeden Dienstag ab 15:30 Uhr

DRK OV Eggebek, Tanzgruppe, Seniorenwohnanlage

Jeden Donnerstag 14:00 u.15:00 Uhr

DRK OV Eggebek, Sitzgymnastik mit und ohne Stuhl,
Seniorenwohnanlage

Jeden Freitag 19:00 - 20:30 Uhr

Treffen der Anonymen Alkoholiker, Hauptstr. 60 im Gemein-
schaftsraum der Seniorenwohnanlage ,Beekblick”

Das Amtsarchiv istimmer freitags von 09:00-11:30 Uhr oder nach
Terminvereinbarung besetzt.

Rechtsanwalt und Notar

Grofle Strafie 14 - 24855 Jiibek
(Amtssitz]
Tel. 04625 - 181 6575
Fax 04625 - 181 2920
Mit Zweigstelle in Tarp - Anemonenbogen 6
Termine nach Vereinbarung

www.anwalt-juebek.de
info@anwalt-juebek.de



Gemeinden aus dem Jorler Raum

Mo. 01.09. 14:30 Uhr

DRK OV Jorl, Kartenspielen, Feuerwehrhaus Janneby
Mi. 03.09. 15:00 Uhr

DRK OV Jorl, Klonnachmittag, Markttreff Jorl

Do. 04.09 ab 09:00 Uhr

DRK OV Jorl, Friihstuick fir Jedermann, Markttreff
Do. 18.09. 14:30 Uhr

DRK OV Jorl, Kartenspielen, Markttreff Jorl

Sa. 20.09.

LandFrauenVerein J6rl, Besichtigung Industriemuseum
Kupfermuhle

Sa. 20.09. 18:00 Uhr

Weinfest in der Alten Schule in Janneby

Fr. 26.09. 15:00 - 18:00 Uhr

VHS im Amt Eggebek, Erinnerungsschatz heben,Schule Kleinjorl,
Mensa

Fr. 26.09. 19:00 Uhr

FFW Sollerup, Laternelaufen, Feuerwehrgeratehaus
Do. 02.10 ab 09:00 Uhr

DRK OV Jorl, Frihstiick fur Jedermann, Markttreff

Gemeinde Jerrishoe

Mo. 08.09. 14:30 Uhr

DRK OV Jerrishoe, KIon- & Spielenachmittag, Feuerwehrhaus
Do. 11.09. 17:00 - 19:00 Uhr

VHS im Amt Eggebek, Ahnenforschung, Burgerhaus Jerrishoe
Sa. 27.09. 19:00 Uhr

JJerrishoe-Nights”, Heideleh

Sa. 04.10. 11:00 Uhr

DRK OV Jerrishoe/Gemeinde, Erntedankfest U60+; Heideleh

Gemeinde Wanderup

Di. 02.09. 9:30 - 11:30 Uhr
OKR Wanderup, Aquarellmalerei
Di. 02.09. 10:00 Uhr

DRK OV Wanderup, Fit werden und bleiben durch Bewegung
Mi. 03.09. 18:00 - 20:00 Uhr

OKR Wanderup, Spinnen - vom Schaf zum Pullover

Mi. 03.09. 19:00 Uhr

DRK OV Wanderup, Kartenclub im Haus der Begegnung

Do. 04.09. 9:00 - 10:15 Uhr

OKR Wanderup, Babytreff im Dérpshuus

Di. 09.09. 9:30-11:30 Uhr
OKR Wanderup, Aquarellmalerei
Di. 09.09. 10:00 Uhr

DRK OV Wanderup, Fit werden und bleiben durch Bewegung
Di. 09.09. 19:30 Uhr

LandFrauenVerein, Frauenstammtisch im Museum Wanderup
Mi. 10.09. 14:00 Uhr

SoVD Wanderup, Spielenachmittag im Haus der Begegnung
Mi. 10.09. 18:00 - 20:00 Uhr

OKR Wanderup, Spinnen - vom Schaf zum Pullover

Do. 11.09. 9:00 - 10:15 Uhr

OKR Wanderup, Babytreff im Dérpshuus

Do. 11.09. 17:00 Uhr

DRK OV Wanderup, Grillen bei der Feuerwehr

Sa. 13.09. 12:00 - 15:00 Uhr

Baby- und Kinderflohmarkt in der Sporthalle Wanderup

Di. 16.09. 9:30 - 11:30 Uhr
OKR Wanderup, Aquarellmalerei
Di. 16.09. 10:00 Uhr

DRK OV Wanderup, Fit werden und bleiben durch Bewegung
Di. 16.09.  15:00 Uhr
JUZ Wanderup, Pizza backen

Di. 16.09. 18:30 Uhr

VHS im Amt Eggebek, Skat und andere Gesellschaftsspiele, Haus
der Begegnung

Mi. 17.09. 18:00 - 20:00 Uhr

OKR Wanderup, Spinnen - vom Schaf zum Pullover

Mi. 17.09. 14:00 Uhr

Wanderup trifft sich - Gesellschaftsspiele in der Begegnungsstat-
te Wanderup

Mi. 17.09. 18:00 Uhr

Wanderup trifft sich - Museumsabend

Do. 18.09. 9:00-10:15 Uhr

OKR Wanderup, Babytreff im Dérpshuus

Do. 18.09. 15:00 Uhr

Wanderup trifft sich - Pétanque am Bolzplatz

Do. 18.09. 17:30 Uhr

Wanderup trifft sich - Wanderung mit dem Jagdverrein ab
Bolzplatz

Fr. 19.09. 15:00 - 18:00 Uhr

Wanderup trifft sich - Kinder- und Jugendfest bei der
Grundschule

Fr. 19.09. 17:30 Uhr

LandFrauenVerein, Abend der Vereine, Sportplatz

Fr. 19.09. 17:30 - 20:00 Uhr

Wanderup trifft sich - Abend der Vereine im Festzelt am Sport-
platz

Sa. 20.09. 15:00 Uhr

Wanderup trifft sich - Vorstellung neues Feuerwehrfahrzeug
im Feuerwehrgeratehaus

Sa. 20.09. ab 16:00 Uhr
Wanderup trifft sich, Rahmenprogramm
So. 21.09. 15:00 Uhr

Wanderup trifft sich - Tour durch das Kiesgebiet

Di. 23.09. 9:30-11:30 Uhr OKR Wanderup,
Aquarellmalerei
Di. 23.09. 10:00 Uhr

DRK OV Wanderup, Fit werden und bleiben durch Bewegung

Mi. 24.09. 14:00 uhr

SoVD Wanderup, Spielenachmittag im Haus der Begegnung

Mi. 24.09. 18:00 - 20:00 Uhr

OKR Wanderup, Spinnen - vom Schaf zum Pullover

Do. 25.09. 9:00-10:15 Uhr

OKR Wanderup, Babytreff im Dérpshuus

So. 28.09. 11:30 Uhr

DRK OV Wanderup, Essen fir jedermann

Di. 30.09. 10:00 Uhr

DRK OV Wanderup, Fit werden und bleiben durch Bewegung

Di. 30.09. 9:30-11:30 Uhr

OKR Wanderup, Aquarellmalerei

Jeden Samstag, 14:30 - 16:30 Uhr,

Offnungszeiten Heimatmuseum

Jeden Donnerstag 19:30-21:00 Uhr

Gospelchor Wanderup, Haus der Begegnung

Jeden letzten Freitag im Monat 14:30-16:00 Uhr

DRK OV Wanderup, Tanzgruppe

Jeden Montag um 15:00 Uhr,

Aktive Wanderuper, Spazieren in Wanderup in Gemeinschaft,
Treffpunkt bei nah & frisch

Kleiderkammer Wanderup:

Jeden Donnerstag von 16:00 - 18.00 Uhr im Ddrpshuus Kleider-
spenden werden nur noch am 3. Donnerstag im Monat angenom-
men.

Aktuelle Veranstaltungen in Wanderup kénnen unter
www.wanderup.de eingesehen werden.
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OLDTIMERFREUNDE-TREENETAL FEIERN 20 JAHRE

BEGEISTERUNG FUR NOSTALGISCHE FAHRZEUGE

Am 22. Juni war in Tydal ein hohes Verkehrsaufkommen zu ver-
zeichnen. Der Grund war, dass der Verein Oldtimerfreunde-Tree-
netal zur 20-Jahr Feier eingeladen hatte. Im Jahr 2005 trafen sich
in Eggebek 38 Personen, die sich die Leidenschaft fir historische
Fahrzeuge und Maschinen teilten. Die Idee hatten damals Peter
Carstensen und Heiner Hansen. Am Ende des Treffens griinde-
ten 36 Personen einen Club. Peter Carstensen wurde der Vorsit-
zende, und das Griindungsmitglied Walter Scholz Gibernahm den
Posten des Kassenwarts. Nach zehn Jahren libergab Carstensen
den Vorsitz an Johannes Diercks.

Schon damals hatte man feste Veranstaltungen im Jahr, die sich
bis heute etabliert haben. Die Saison fing immer im Frihjahr mit
dem Pfligen an. Der 1. Mai war und ist fest eingeplant fir das
Ringstechen. Eine jahrliche Ausfahrt mit den Familien der Mit-
glieder erfreut sich groRer Beliebtheit. Wenn Ende September
der Staudenmarkt im Arnkielpark in Munkwolstrup stattfindet,
gibt es eine kleine Ausstellung historischer Trecker und die Tre-
ckerfahrten mit Anhdnger sorgen bei den liitten Gasten fir strah-
lende Augen. Am 3. Oktober ist Feldarbeit in Wanderup angesagt,
mit Pfliigen, Eggen und Saen. Mit einer Abschlussfahrt geht die
Saison zu Ende.

Am Jubildumstag war eine grof3e Fahrzeug- und Maschinenaus-
stellung in Tydal geplant. Der Verein rechnete mit 70-80 Fahr-
zeugen. Es kamen uber 120, und so waren die Organisatoren
logistisch gefordert, fur alle einen Stellplatz zu finden. Neben
der Ausstellung gab es noch eine Flohmarktecke mit Ersatzteilen
oder Trecker als Sammlermodelle. Bei 30 Grad Hitze fand man
doch noch ein schattiges Platzchen im Zelt, um dort das Eis, die
Wurst oder Pommes Frites zu essen.

Schon aufgereiht prasentierten die Besitzer ihre farbenfrohen
und polierten Fahrzeuge. Man kennt sie noch alle, die Trecker
von Schliter, Hanomag, Deutz, Fendt, Lanz, MAN, Mc Cormick
und andere. Auch Fahrrader, Roller und Motorréder mit Beiwa-
gen konnte man bestaunen. Der Ein-Zylinder Lanz Bulldog von

LRI

Tel.: 0 46 09 - 953 93 77

1941, das laute Toff T6ff war nicht zu Gberhéren, ratterte so sehr,
dass der ganze Trecker vibrierte. Vor dem Start musste er erstmal
angegluht werden. Bequemlichkeit gab es damals noch nicht.
Ein Mahdrescher, Holzknacker und ein Maher aus den 30ern
wurden inspiziert. Die Vereinsmitglieder demonstrierten einen
alten Heuwender und eine Maschine fuir die damalige Kartoffel-
ernte. Naturlich lieBen auch historische Autos das Besucherherz
héherschlagen. Als da waren: Chevrolet, VW, Ford, Opel, Citroen,
Renault, Isetta, Volvo, Fiat und Buick, teilweise aus den frihen
30er Jahren. Imposant war auch das alte Feuerwehrfahrzeug.
Ein alter Ford, Baujahr 1928, hatte sogar noch den ersten Motor.
Der Besitzer hatte sich schockverliebt in das Auto und gekauft.
Es fahrt noch einwandfrei 55 Meilen/h, hat 40 PS und verbraucht
14 Liter/100 km. Sogar eine Tour nach Bayern hatte das histori-
sche Fahrzeug bravourds gemeistert. Kurios war das Gaspedal,
es war nicht gréRer als eine Zwei-Euro-Miinze, und man musste
es mit viel Gefiihl betatigen. Alle Oldtimer waren auch von innen
liebevoll gestaltet. Ein Treckerbesitzer erzahlte, dass man eine
Restaurierung fachgerecht und ordentlich ausfihren muss, dann
hat man fir sehr viele Jahre gar keine Probleme. Es sei schwer,
bestimmte Ersatzteile zu bekommen. Motorteile gabe es noch,
aber eine neue Pedale oder Karosserieteile wird schon schwierig.
Weil der Markt es hergibt, werden in Polen und Holland schon
wieder einige Teile gebaut.

2021 hatte man sich aus Haftungsgriinden entschlossen, einen
eingetragenen Verein zu grinden. Der Vorsitzende Helmut Beek,
sein Stellvertreter Ernst Broer und die Mitglieder hatten sich
ordentlich ins Zeug gelegt und den Besuchern einen tollen Tag
beschert. Wenn man die Jahrzehnte, die die Fahrzeuge auf dem
Buckel haben, zusammenzahlt, konnte man sicher an die 8000
Jahre bestaunen.

cD

Fotos: C. Duding

SOZIALSTATION

im Amt Eggebek gGmbH

Kamplangerweg 11 p, 24997 Wanderup
sozialstation.wanderup@t-online.de

Tel.:04606-348 Mo.-Fr. 8.00-13.00
Notdienst/24Std.:0160-2607575

www.sozialstation-eggebek.de




Die Abfallwirtschaft Schleswig-Flensburg (ASF) informiert:

BUNDESWEITE BIOTONNENKONTROLLEN IM SEPTEMBER

y Abfallwirtschaft Seit Mai 2025 gelten bundesweit
AS|J7 schieswig-Fiensburg  verschiirfte gesetzliche Anforde-
rungen an die Reinheit von Bio-
abfillen. Die Bioabfallverordnung
setzt strengere Grenzwerte fiir Fremdstoffe wie Plastik,
Glas oder Metall fest - eine Entwicklung, die sowohl kom-
munale Entsorger als auch Privathaushalte direkt betrifft.
Vor diesem Hintergrund startet die ASF mit mehr als 30
weiteren Abfallwirtschaftsbhetrieben ab dem 15. September
eine gemeinsame Kontrollaktion. Falsch befiillte Biotonnen
werden von den Miillwerkerinnen und Miillwerkern stehen
gelassen.
Ziel dieser zweiten bundesweiten Kontrollaktion der Mitglieder
von wirfuerbio e.V. ist es, Birgerinnen und Biirger fur die saube-
re Trennung von Bioabféllen zu sensibilisieren und die Einhal-
tung der neuen Vorschriften zu unterstiitzen. Das Motto: ,Dein
Biomiill ist wichtig fiir's Klima.”

Die ASF beteiligt sich an der Aktion, denn die Einhaltung der
neuen Fremdstoffgrenzwerte ist nicht nur gesetzlich gefordert,
sondern auch essenziell fur die Herstellung von hochwertigem
Kompost. ,Die neuen Regelungen bringen die Bedeutung einer
sauberen Biotonne auf den Punkt. Nur wenn wir Stérstoffe ver-
meiden, konnen wir Bioabfalle effizient verwerten und hochwer-
tige Komposterde fiir die Landwirtschaft gewinnen”, erklart Lutz
Ddring, Geschaftsfiihrer der ASF.

Wie bereits 2023 werden auch im diesjahrigen Aktionszeitraum
Biotonnen kontrolliert und bei gravierender Fehlbefiillung stehen
gelassen. Die Behalter werden in diesem Fall mit einem Tonnen-

anhanger versehen, der auf die fehlerhafte Befiillung hinweist.
Der Tonnenanhanger liefert Hinweise zur richtigen Sammlung

Biotonnenim Check. Wir kontrollieren
vom 15. September bis 10. Oktober 2025.

H#WIRFUERBIO

"DE HANSEN'S”

Dirk & Otto Hansen
BAUUNTERNEHMEN goue coxs

Maurer- und Betonbauarbeiten, Zimmererarbeiten
schliisselfertiges Bauen, Um- und Anbauten

DorfstraBe 3 - 24852 Sollerup
Tel. 0 46 25/82 24-0 + 33 - Fax 0 46 25/82 24 24

von Bioabféllen. Der Nutzer der Tonne hat die Mdglichkeit, bis
zur nachsten Abfuhr die Fehlwiirfe zu entfernen oder den Inhalt
der Tonne kostenpflichtig als Restmill entsorgen zu lassen.

Die Bioabfallverwertung ist ein
zentrales Element der kommu-
nalen Kreislaufwirtschaft: Aus
Kuchen- und Gartenabfallen
wird durch Vergarung erst Bio-
gas, dann Strom. Die ubrig-
bleibenden Garreste werden
zu nahrstoffreichem Kompost
verarbeitet - ganz ohne che-
mische Zusatze. Doch: ,Plastik
und sogenannte kompostier-
bare Plastiktiiten gehdren nicht
in die Biotonne. Sie gefahrden
die Kompostqualitat und damit
unsere Umwelt”, warnt Lutz Do-

e \\J\

Foto: Bioabfall in einer #wirfu-
erbio-Papiertiite. Einwickeln in
Zeitungspapier ist eine weitere
Alternative - nur Plastiktiiten

ring. Papiertiiten sind hier die

L2 . (auch solche aus Bioplastik!) sind
richtige Alternative.

fiir die Biotonne tabu!

#wirfuerbio - Biomull kann mehr: Unter diesem Leitsatz biindeln
kommunale Betriebe seit Jahren ihre Aufklarung fiir saubere Bio-
tonnen. Mit der zweiten bundesweiten Kontrollaktion wollen sie
gemeinsam fir die Sicherung der Qualitat des wertvollen Bioab-
falls sorgen - im Einklang mit der neuen Gesetzeslage.

Weitere Informationen zur Aktion:

www.wirfuerbio.de/kontrollen
www.wirfuerbio.de/asf

Abfallwirtschaft
AS Schleswig-Flensburg

2 0,

(34

Mehr Infos unter
wirfuerbio.de/asf

Alle Infos zur bundesweiten Aktion: wirfuerbio.de/kontrollen

AUF HELLER UND PFENNIG.

Wir garantieren absolute Transparenz aller Bestattungskosten.

FHansen

Westerfeld 18
WANDERUP
Tel. 04606-965 7853

Inh. Stefan Marquardt, Bestattermeister
bestattungshaus-hansen.de




HEINRICH & MICHA @@

Skurrile Geschichten, Comedy & Satire (Lesung)

\ ] Die beiden Newcomer sind
die Durchstarter der nord-
A ‘.‘ deutschen Autorenszene.
!-I- | Skurrile Kurzgeschichten
treffen auf Comedy und Sa-
tire. Vereinfacht: Tiefsinn
trifft Blodsinn. Ein faszi-
nierender wie gelungener
Clash der Stilrichtungen,
der nicht nur die Lachmus-
keln begeistert.

Die Lesung beginnt am Samstag, dem 27. September 2025, um
19:30 Uhr.

Veranstaltungsort:

Raum der Begegnung, Bollingstedt, Dorfstral3e 46

Eintritt incl. 1 Getrank: 7,50 €

Um Anmeldung bis zum 19. September 2025 wird gebeten unter
015788128562 oder unter der Mail-Adresse
OKR.Bollingstedt@web.de

Erlebt einen Abend mit Tiefsinn und Blédsinn. Das sollte man sich
nicht entgehen lassen!
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Unser nachster

Biicherflohmarkt
findet am 20.09.
von 12 - 17 Uhr

im Kulturhaus Tarp gegeniiber
Eingang Grundschule ABS statt.

Die Freunde und Forderer der Biicherei Tarp e.V.

FRIEDRICH THORDSEN STELLT SEIN NEUES PLATTDEUTSCHE

BUCH VOR

Am 07.11.2025 um 19 Uhr im Amtsgebiude Eggebek,
Eintritt: 8€

Anmeldungen unter: vhs@amt-eggebek.de

»Eenfach maken!” ...ist die Devise des Flensburger Autors Fried-
rich Thordsen. Nachdem sein erstes Buch ,Moin - PLATTdutitsch”
bereits nach einem Jahr vergriffen war, lasst er weitere Geschich-
ten in seiner Muttersprache folgen. Schén verpackt zu gut ver-
daulichen Happchen und gut gewtrzt mit typisch nordischem
Humor. In den teils sehr persénlichen und beriihrenden Episoden
- mal amusant, mal nachdenklich - nimmt er seine Zuhérer mit
auf eine kurzweilige Zeitreise. ,Wer blots oolt warrt, aver nich kl6-
ger, is schoon bl66d”, behauptet der tiberzeugte Plattschnacker.

\

Oolfwarrh \

is nix for
Bangbuxen

UNSERE ANGEBOTE

Gesundheit/Sport

Qi Gong - Vitalitit fiir den Alitag

immer montags 18:00 bis 19:30 Uhr im Familienzentrum

(Am Beektal 1 Eggebek)

Wir bewegen uns zu den verschiedenen Methoden und Ubungen
des Qigongs, um den Atem, den Kérper und den Geist in Ruhe zu
regulieren, zu starken und zu vitalisieren. Im stdndigen Wechsel-
spiel von Anspannung und Entspannung konzentrieren wir uns
auf die eigene Flexibilitat, Mobilitat und Vitalitat.
Bewegungsfreudige Kleidung und dicke Socken sind vorteilhaft.
Dieser Kurs findet kontinuierlich auBerhalb der Ferien statt.
Gebuhren: 50,00 € fuir 10 Einheiten

Leitung: M. Pose

Gesundheitsforderndes Tai Chi Chuan

immer dienstags 18:15 bis 19:45 Uhr im Familienzentrum

(Am Beektal 1 Eggebek)

Tai Chi Chuan ist eine zeitlose Bewegungsmeditation, sowie ein
ganzheitliches Trainingsprogramm fiir Kérper, Geist und Seele.
Tai Chi Ubungen steigern die Lebensenergie, harmonisieren die
Korperkrafte, starken die Korperbeherrschung und bewirken
mentale Entspannung. Dieser Kurs findet kontinuierlich auRer-
halb der Ferien statt. Gebuihren: 50,00 € fiir 10 Einheiten
Leitung: M. Pose




Einsteigerkurs Thai Chi Chuan

immer dienstags 17:00 bis 18:00 Uhr im Familienzentrum

(Am Beektal 1 Eggebek)

Dient der Entspannung und Stressbewaltigung

Dieser Kurs findet kontinuierlich auBerhalb der Ferien statt.
Gebuhren: 50,00 € fiir 10 Einheiten

Leitung: M.Pose

Vortragsreihe die das Konzept der fiinf Wandlungsphasen,
verankert in der traditionellen chinesischen Medizin, vor-
stellt:

Durch eine gezielte Lebensweise, angepasst an die Funf-Elemen-
te-Lehre, konnen viele Krankheiten vermieden werden. Bewe-
gung (z. B. Qi Gong oder Tai Chi), bewusste Atmung, angepasste
Ernahrung und Stressmanagement tragen dazu bei, das Gleich-
gewicht der Elemente im Kérper zu erhalten - ein Konzept, das
hervorragend mit der westlichen Praventivmedizin kombiniert
werden kann.

Fazit: Ein wertvoller Blick Gber den Tellerrand. Die westliche
Medizin hat durch ihre wissenschaftliche Prazision und techno-
logischen Fortschritte beeindruckende Erfolge erzielt. Doch sie
kénnte durch die ganzheitliche Sichtweise der Fiinf Elemente be-
reichert werden - besonders in der Pravention und

individuellen Gesundheitsfiirsorge. Indem wir bewahrte Traditio-
nen mit modernen Erkenntnissen verbinden, schaffen wir ein Ge-
sundheitssystem, dass nicht nur Krankheiten behandelt, sondern
den Menschen als Ganzes betrachtet und langfristig starkt.
Termine: jeweils von 18:30 Uhr bis 20:30 Uhr im Familienzen-
trum (Am Beektal 1 Eggebek)

Donnerstag, 11.September 25: Wandlungsphase Erde
Donnerstag, 06. November 25: Wandlungsphase Metall
Donnerstag, 04. Dezember 25: Wandlungsphase Wasser

Die Veranstaltungen sind einzeln besuchbar. Es entsteht jeweils
Geblihren: 5 €, warme Getranke (Tee, Kaffee) sind vor Ort.
Leitung: Familienzentrum

Farb- und Farblichttherapie

Am 08.10.25 von 19-21 Uhr im Dienstleistungszentrum West
Farben haben eine ganz besondere Wirkung auf unseren Korper
und unsere Psyche. Jede Farbe hat eine andere Wirkung und
eine fur sie typische Wellenlange und Energie, die sie auf den
menschlichen Korper Ubertragt. Blaues Licht wirkt beruhigend,
rotes Licht anregend und warmend. In der Farbtherapie (Chro-
motherapie) nutzt man die positive Wirkung der Farben auf den
menschlichen Organismus zu Heilungszwecken.

Die Farbtherapie verkniipft die sieben Farben des Lichtspekt-
rums mit bestimmten Eigenschaften. Je nachdem, welche Be-
schwerden bestehen, werden die entsprechenden heilenden Far-
ben eingesetzt.

Die Agypter nutzten die positiven Wirkungen von Farben bereits
vor 3.000 Jahren. Sie bauten Farbtempel mit sieben Raumen, die
in unterschiedlichen Farben gestaltet waren. In jedem dieser
Raume konnten Kranke entsprechend ihres Beschwerdebildes
ein Farbbad nehmen.

Gebuhren: 8€

Leitung: S. Gréne

Kraftquellen fiir den Alltag

Am 06.11.25 von 19-20:30 Uhr im Dienstleistungszentrum West

Es gibt viele schéne und kraftspendende Ubungen, die nicht viel
Zeit in Anspruch nehmen, man muss sie nur kennen und machen.
An diesem Abend stelle ich einige davon zum Ausprobieren vor.
Gebiihren: 8€

Leitung: S. Gréne

Heilende Anderswelt - Gliicksworkshop

Am 20.11.25 von19:30-21:00 Uhr

Die Anderswelt ist heilsam - schon allein der Kontakt zu ihr.
Viele kleine Ubungen und Phantasiereisen sollen uns ein Wohl-
gefiihl bescheren und helfen, die kérpereigenen Endorphine an-
zukurbeln.

Gebulhren: 8€  Leitung: S.Grone

Hatha Yoga:

Ab 9.09.25 immer dienstags von 18:30-19:30 Uhr in der Senioren-
tagesstdtte (Hauptstr.62 Eggebek)

Zieht bitte etwas bequemes an und bringe eine Matte und Decke
mit.

Gebuhren: 100€ fiir 10 Termine

Leitung: C. Stosberg- Krebs

Dieser Kurs kann im Anschluss bei der Krankenkasse eingereicht
werden!

Yoga

Immer dienstags 9:00 bis 10:30 Uhr in der Seniorentagesstitte
(Hauptstr.62 Eggebek)

Bitte ziehe etwas Bequemes an und bringe eine Matte und Decke mit.
Gebuhren: 100,00 € fiir 10 Termine

Leitung: R.HUbner

Stuhlyoga

Immer dienstags 11:00 bis 12:00 Uhr in der Seniorentagesstdtte
(Hauptstr.62 Eggebek)

Bitte ziehe dir etwas Bequemes an.

Gebuhren: 60,00 € fuir 10 Termine. Leitung: R.HUbner

Tanzkurse

Crashkurs Discofox Anfanger
Am 13.09.25 von 19-21 Uhr
Gebuhren: 65€/Paar

Leitung: J. Preschke

Crashkurs Discofox Fortgeschrittene

Am 08.11.25 von 19-21 Uhr

Bei diesem Kurs wollen wir unsere Tanzkenntnisse vertiefen.
Gebiihren: 65€/Paar

Leitung: J. Preschke

Veranstaltungen

Berufsheratung im Erwerbsleben

Du méchtest dich beruflich Weiterentwickeln oder eine neue
Richtung einschlagen?

Uber alle Méglichkeiten im Erwerbsleben informiert Herr Hahn
der Arbeitsagentur einmal im Monat.

Schau einfach vorbei und sei gespannt.

Termine: 02.09.25 von 14-16 Uhr im Dienstleistungszentrum West
(Hauptstr.4 Eggebek)

Diese Beratung ist kostenfrei

Leitung: C.Hahn

Kaffee & Kuchen im Dienstleistungszentrum

(Hauptstr.2 Eggebek)

immer am zweiten Freitag im Monat ab 14:00 Uhr mit offenem
Seniorentreff und plattdeutscher Runde.

Termine: 12.09./10.10./14.11./12.12.25

Kosten: 5€ fiir Kaffee und Kuchen

Leitung: VHS

Anmeldung zwecks Planung bitte bis jeweils zwei Tage vor dem
Treffen

Stricktreff ,Der kleine Strickladen”

immer am zweiten Freitag im Monat ab 16 Uhr im Dienstleis-
tungszentrum (Hauptstr.2 Eggebek)

Wir wollen neue Muster und Techniken lernen, schnacken und
mit unseren Werken die Obdachlosenhilfe/Kaltebusse in Schles-
wig-Holstein unterstiitzen.

Termine: 12.09./10.10./14.11./12.12.25/25

Leitung: VHS

Kostenfreie Teilnahme




Skat

Jeden 3.Dienstag im Monat wollen wir ab 18:30 Uhr im Haus der
Begegnung (Kamplangerweg 11 Wanderup) Skat und andere Ge-
sellschaftsspiele spielen.

Einige Spiele sind vor Ort, bringt aber gerne auch welche mit.
Fur das leibliche Wohl ist gesorgt

Termine: 16.09./21.10./18.11./16.12.25

Kostenfreie Teilnahme

Lesekreis

Jeden letzten Freitag im Monat ab 19 Uhr im Dienstleistungszen-
trum West (Hauptstr.4 Eggebek)

Fur alle Leseratten und Buicherwiirmer und die es werden wollen
findet hier ein lockerer Austausch tiber aktuelle, Lieblingsbuicher
und Neuerscheinungen statt.

Gelegentlich kriegen wir auch Besuch von einem regionalen Au-
tor.

Termine: 29.08/26.09./31.10./28.11.25

Leitung: C. Mai

Kostenfreie Teilnahme

Lesung

Am 07.11.25 um 19 Uhr liest Friedrich Thordsen aus seinem neuen
Buch:

Oolt warrn is nix fér Bangbuixen

Eintritt: 8€

Weiterbildung

Handyschulung (Android)

ab dem 10.09.25 von 16:30-17:30 Uhr im Dienstleistungszentrum
West (Hauptstr.4 Eggebek)

In diesem Kurs beginnen wir mit dem kleinen 1x1 der Handynut-
zung und erweitern das Wissen Sttick fur Stuck.

Max.5 Teilnehmer

Gebuhren: 30€ fiir 6 Termine, Leitung: T.Martinen

Dein Photovoltaik Partner aus der Region

= Holger Braaf:

Alles wird teurer.
Die Sonne nicht.

Erfahrung,
die Energie
schafft -
seit Uber
20 Jahren!

Von der Beratung
bis zur Installation -
alles aus

einer Hand.

Kontaktieren Sie uns: -

@ 04606 - 96590-0 www.holger-braaf.de

0 Wanderup

@ kontakt@holger-braaf.de

Handyschulung (Apple)

Ab dem 11.09.25 von 16:30-17:30 im Dienstleistungszentrum West
(Hauptstr.4 Eggebek)

In diesem Kurs beginnen wir mit dem kleinen 1x1 der Handynut-
zung und erweitern das Wissen Stiick fiir Stiick

Max. 5 Teilnehmer

Gebuhren: 30 € fir 6Termine, Leitung: T.Martinen

Sockenstrickkurs

ab dem 8.09.25

wollen wir im Dienstleistungszentrum West (Hauptstr.4 Eggebek)
von 19-21 Uhr das Sockenstricken lernen.

Bringe bitte 100g Sockenwolle und ein passendes Nadelspiel mit.
Gebuhren: 50€ fir 5 Termine

Leitung: U.Gorny

Ahnenforschung

Jeden 2. Donnerstag im Monat treffen sich von 17:00 bis 19:00 Uhr
alle Interessierten zu diesem Thema im Biirgerhaus Jerrishoe.
Leitung: R.Hartwig, Gebiihren frei

Erinnerungsschatz heben Amtsarchiv
Jorl: 26.09.25 von 15-18 Uhr in der Mensa
Sollerup: 24.10.25 von 14-17 Uhr im Feuerwehrgeratehaus
Stiderhackstedt: 28.11.25 von 14-17 Uhr

im Feuerwehrgeratehaus
Janneby: 23.01.26 von 14-17 Uhr im Feuerwehrgeratehaus
Wanderup: 27.02.26 von 14-17 Uhr im Dérpshuus
Jerrishoe: 27.03.26 von 14-17 Uhr im Biirgerhaus
Langstedt: 24.04.26 von 14-17 Uhr im Burgerhaus
Eggebek: 29.05.26 von 14-17 Uhr im DLZ West

Das Amtsarchiv ist immer freitags von 9-11:30 Uhr oder nach Ter-
minvereinbarung besetzt.

Offnungszeiten der Kleiderkammer

Die Kleiderkammer Am Beektal 1, Eggebek

ist jeden 2. und 4. Mittwoch von 15:00-17:00 Uhr geéffnet.

Bei der Abgabe von Kleidung und Haushaltsgegenstanden set-
zen Sie sich bitte vorher telefonisch mit Frau Corinna Grosskopf,
0176-83572914 in Verbindung

Anmeldungen fiir alle Kurse und Veranstaltungen
unter: vhs@amt-eggebek.de oder unter: 0151 42044657

Fiir allgemeine Fragen zur VHS und Veranstaltungen steht
Ulrike Gorny unter 0151-42044657 fiir euch zur Verfiigung.

Du mochtest die VHS, Kleiderkammer und das Familienzent-
rum bei ihren Aktivitdaten unterstiitzen?

Dann melde dich gerne unter 0151-42044657

oder vhs@amt-eggebek.de

Damen- und Herrensalon

Schmidt

Treenering 56 Jerrishoer Str.6
24852 Eggebek 24963 Tarp
& 046 09/351 @ 04638/213989

T Cura (Pllegecenbrum
TERMIN NACH VEREINBARUNG!
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AUS DER GESCHAFTSWELT

VERLASSLICHKEIT, VERTRAUEN - UND GANZ VIEL TEAMGEIS
30 JAHRE SELBSTSTANDIGKEIT VON HOLGER UND SILKE BRAAF

Wenn die Eheleute Braaf heute die zuriickliegenden 30 Jahre
Revue passieren lassen, dann blicken sie ohne Zweifel auf eine
personliche Erfolgsgeschichte. Mut, Flei3, Initiative und ein un-
erschitterlicher Glaube an die Zukunft ihres Handelns fiihrten
zu dem heutigen Status Quo: einem Betrieb mit den Schwerpunk-
ten Melk- und Stalltechnik und Photovoltaik und Elektroservice.
Aktuell werden 45 Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen beschaftigt,
davon funf Auszubildende.

Aber der Reihe nach:

Mit Datum 01.08.1995

wurde die landtech-
nische Schmiede in
Riesbriek erworben.

Hufbeschlag und Werk-
stattbetrieb inclusive
eines kleinen  Krims-
Kram-Ladens waren die
Geschaftsgrundlage fur
das Ehepaar Braaf und
einen Gesellen. Holger
als ausgebildeter Me-
tallbaumeister hatte §
bereits wahrend seiner
Ausbildung bei der Fir-
ma Thomsen in Tarp den
Bereich der Melk- und
Stalltechnik kennen und
schatzen gelernt. Sein
Einstieg als Melkmaschi-
nenmonteur trug Friich-
te und bereits 1999 wuchs dieser Bereich durch die Ubernahme
der Melktechnik von Fa. JJJurgensen, Tarp/Kappeln. Im nérd-
lichen Schleswig-Holstein Gibernahm er die Vertretung fur den
Melkmaschinenhersteller Manus, aktuell fiir den schwedischen
Marktfiihrer DeLaval. In den Folgejahren folgten weitere Uber-
nahmen von Landmaschinenhandlern, die den Bereich der Melk-
technik abgaben. Umsatz und Anzahl der Beschaftigten wuchs
stetig, bis Ende 2000 die Rinderkrankheit BSE (Rinderwahn) die
Landwirtschaft in Schockstarre versetzte. Davon war auch die
Firma Braaf betroffen. In dieser schwierigen Phase zeigten sich
Silke und Holger offen fiir neue Markte. Es erfolgte der Einstieg
in den noch jungen Markt mit Photovoltaikanlagen. Erste Erfah-
rungen wurden mit einer eigenen Anlage (3,96kW) gemacht. Die
guten Kundenbindungen in der Landwirtschaft waren beim Aus-
bau dieses Marktsegmentes sehr hilfreich. Ab 2002 fihrte die
Einstellung eines Elektrikermeisters dazu, dass eigenverantwort-
lich Photovoltaikanlagen projektiert, verkauft und aufgebaut
wurden. Der Hype in diesem Bereich und der wiederauflebende
Markt fir Melk- und Stalltechnik -2004 wird der erste Melkrobo-
ter eingebaut- fiihren fiir die kontinuierlich wachsende Firma
dazu, dass ein neuer Standort gesucht werden muss. Riesbriek ist
ausgereizt, und durch Zufall wird man aufmerksam auf das Ge-
werbegebiet in Wanderup, das seit Jahren auf Gewerbetreibende
wartet. Eine Win-Win-Situation fiir beide. Schnell wird man sich
handelseinig, und 2010 wird der Neubau am heutigen Standort
fertiggestellt, bezogen und 2024 um einen Burotrakt erganzt.
Aus dem Ziel heraus, alle Gewerke aus einer Hand anzubieten,
erweiterten Silke und Holger Braaf 2016 schlielich die Leistun-
gen ihrer Firma nach Eintragung als Elektrofachbetrieb um den
Elektroservice.

Ruckblickend lasst sich feststellen: Die Entwicklung der Firma

Braaf war von Dynamik gepragt, deren Erfolg unter anderem
auf die Integration weiterer Geschaftsfelder zuriickzufiihren ist.
»~Man muss immer am Puls der Zeit bleiben”, stellt Holger Braaf
fest, ,nur dann kénnen wir den Wiinschen der Kunden gerecht
werden. Heute ist eine besonders hohe Flexibilitat gefordert, da
die Veranderungen in allen Bereichen unseres Leistungsspekt-
rums immer schneller vonstattengehen.” Relativ sorgenfrei kon-
nen Silke und Holger Braaf in die Zukunft blicken, wenn es um die
Fortfiihrung ihres Unternehmens geht. Nachfolgeprobleme gibt
. . es keine, die S6hne Timo
(30) und Luca (27) ste-
hen in den Startldchern.
Beide sind laut gemein-
samer Aussage in der
Werkstatt in Riesbriek
gro3 geworden. ,Schon
mit 10 Jahren haben wir
mit Flex und Schweil3-
gerat gewerkelt”, stellt
Timo fest. ,Wenn mon-
tags die Gesellen wieder
die Werkstatt betraten,
musste erst das Chaos
beseitigt werden, das
wir am Wochenende an-
gerichtet hatten.”
Timo arbeitet seit 2018
im elterlichen Betrieb
und ist als Kalteanlagen-
meister fur den Bereich
der Melk- und Stalltech-

nik zustandig.

Luca - seit 2022 im Betrieb verflgt tiber eine Ausbildung als Me-
tallbauer und Elektriker und zeichnet als Elektrotechnikmeister
verantwortlich fiir Photovoltaik und Elektroservice.

Zentrale Figur im Innenleben des Familienbetriebes ist Silke
Braaf. Die betriebliche Organisation ist ihr groBes Steckpferd.
,Sie hat ein offenes Ohr fir alle im Betrieb,” stellt Holger fest,

Lunser soziales Gewissen”. Kameradschaftliche Kollegialitat,
das fachliche Engagement und die Kompetenz, die die Mitarbei-
ter und Mitarbeiterinnen tagtaglich zeigen, stellen eine wesent-
liche Basis des Geschaftserfolges dar. ,Damit es rundlauft, mus-
sen alle mitziehen. Dartiber miissen wir uns jedoch nicht sorgen,
denn jeder/jede gibt taglich sein/ihr Bestes”, lautet dann auch
das Lob von Silke und Holger. GroRer Wert wird auf die Ausbil-
dung junger Leute gelegt. Aktuell arbeiten fiinf Auszubildende
im Betrieb. Der Mix aus innovativen Produkten, geliefert von
verlasslichen Marktfiihrern, sowie Fachkompetenz von der Bera-
tung bis zur Ubergabe erméglicht es, in allen Gewerken kunden-
nahe Ldsungen anzubieten.

30 Jahre erfolgreiche Selbststandigkeit ist in der heutigen
schnelllebigen Zeit fiir die Familie Braaf Grund genug um Danke
zu sagen. Am 01.08. wurde auf dem Firmengelande mit den Mit-
arbeitern, geladenen Kunden, Lieferanten, Freunden und Familie
in lockerer Atmosphare gefeiert.

Es war, es ist und bleibt ein Familienbetrieb!

Foto privat: Familie Braaf (v.lks.) Luca, Silke, Holger und Timo
hah
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KLIMASCHUTZ

UNSERE MOORE - WICHTIGER CO2-SPEICHER UND SPANNENDER NATURRAUM

Liebe Leserinnen und Leser,
-”\ herzlich willkommen zu unserem Artikel im Sep-
54 tember 2025. Diesen Monat moéchten wir
Ihnen ein besonders spannendes Thema
naherbringen: Unsere Moore in Schleswig-
u Holstein. Nun fragen Sie sich vielleicht im ersten
Moment was Moore und Klimaschutz miteinander
zu tun haben kénnten. Viele Moore in Schleswig-Holstein sind an-
erkannte Naturschutzgebiete und auch sonst assoziiert man die-
sen einzigartigen Naturraum eher mit Natur- und Umweltschutz.
Ein Moor ist im Grunde nichts anderes als eine Flache deren
Boden permanent mit Wasser gesattigt ist und abgestorbenes
Pflanzenmaterial nicht vollstandig zersetzt wird. Und daraus er-
gibt sich auch der positive Effekt fur den Klimaschutz, denn die-
se speichern, in naturbelassenen nassen Zustand, sehr viel CO2
und stellen damit eine wichtige Senke fur dieses Treibhausgas
dar. Werden die Moore allerdings trockengelegt dreht sich dieser
Effekt um und es wird CO2 frei, wodurch der Klimawandel be-
schleunigt, anstatt verlangsamt wird. Aus diesem Grund widmen
sich auch viele Klimaschutzprojekte der Renaturierung und Wie-
dervernassung, sowie dem Schutz von bestehenden Moorgebie-
ten.
Zusatzlich stellt ein gesundes Moor auch einen Lebensraum fur
zahlreiche seltene Arten dar und leistet einen wichtigen Beitrag
zu Artenvielfalt und Biodiversitat. Und auch fur den Menschen
bietet ein naturbelassenes Moor einen direkten Mehrwert als
spannendes, vielfaltiges Naherholungsgebiet, das sich gera-
de in den Frihjahrs- bis Sommermonaten oft farbenprachtiger
prasentiert als man das vielleicht denken wirde. Aber auch im
Herbst und Winter bieten Moore, besonders an nebligen Tagen
eine besondere, wenn auch leicht schaurige Atmosphare.
Der Nutzen und Mehrwert von Mooren ist vielfaltig und erstreckt
sich auf unterschiedlichsten Ebenen. Allerdings brauchen Moore
auch viel Platz und urspriinglich wurden viele Moore trocken-
gelegt um nutzbare Flachen fir die Landwirtschaft und fir Sied-
lungen zu schaffen. Bei der Wiedervernassung kommt es also
haufig zu Flachen- und Nutzungskonflikten. Um diesem Problem
entgegenzuwirken wurden bereits Projekte gestartet die unter-
suchen, ob sich diese Flachen neben der klassischen Griinland-
bewirtschaftung durch Beweidung noch anderweitig nutzen
lassen, ohne die positiven CO2-speichernden Effekte des Moores
zu beeintrachtigen. Vielleicht werden sich bereits in einigen Jah-
ren neue Techniken etablieren, die solche Konflikte zumindest
verringern kénnen. Die Entwicklung geht stetig weiter und die
nachsten Jahre werden in dieser Hinsicht sicherlich noch sehr
spannend.
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Wir sind da fiir Sie:

Telefon: 046 09 - 53 24
E-Mail: info@mg-friedrichsau.de

Osterlangstedt 7
24852 Langstedt

Aber auch jede(r) Einzelne kann etwas dafiir tun, Moorlandschaf-
ten zu erhalten. Torfabbau ist ein weiterer wesentlicher Grund
warum Moorflachen trockengelegt werden. Torffreie Blumen-
erde zu verwenden ist daher ein Beitrag zu Nachhaltigkeit und
Klimaschutz. Da sich torffreie Erde aus vielen verschiedenen
Substraten wie Kompost, Holzfasern oder Humus zusammenset-
zen kann, variieren die Eigenschaften der Erde je nach Anbieter.
Grundsatzlich lasst sich aber sagen das torffreie Erde zwar weni-
ger Wasser speichert und die Pflanzen daher haufiger gegossen
werden missen, gleichzeitig aber auch einen héheren Nahrstoff-
anteil besitzen und daher weniger oft gediingt werden muss.
Dadurch gleichen sie auch die héheren Kosten fiir die Anschaf-
fung der torffreien Erde wieder etwas aus, da weniger in DUn-
ger investiert werden muss. Torffreie Erden fordern oft auch das
Bodenleben und die biologische Aktivitat im Boden durch den
enthaltenen Kompost und Humus. Entsprechend sind Pflanzen
in torffreier Erde meist gesiinder und die Bodenstruktur besser.
Daher verringert sich der Pflegeaufwand.

Es wurde bereits erwahnt, Moore eignen sich auch hervorragend
zur Erholung und als Ausflugsziel um die Ruhe und die Natur zu
geniel3en. Dafiir muss in vielen Fallen auch gar nicht weit gefah-
ren werden. Orte wie das GroBsolter Moor, das Blixmoor im Amt
Langballig, das Habernisser Moor bei Steinberg, sowie viele an-
dere laden zu einem Besuch ein. Wenn sie die Einzigartigkeit und
Schonheit des Naturraums Moor also aus erster Hand erfahren
madchten bieten sich IThnen zahlreiche Méglichkeiten, quasi direkt
vor Ihrer Haustir!

Viel Spal3 beim Erkunden und einen schénen sonnigen Septem-
ber wiinscht Ihnen das Team der Klimaschutzregion Flensburg!

N.ITHOMSEN £TARP
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Am 11.07.2025 offneten sich wieder einmal die Pforten der Ei-
chenbachschule Eggebek-Jorl, um die Abschlussschiilerinnen
und Abschlussschuler der 9. Und 10. Klassen feierlich zu verab-
schieden und ihnen ihre wohlverdienten Abschlusszeugnisse zu
Uberreichen.

Zu dem Song ,Hall of Fame" schritten 55 junge Menschen in wal-
lenden Abendkleidern oder im Anzug mit Fliege oder Krawatte
durch die Reihen von stolzen Eltern, Lehrerinnen und Lehrern
und weiteren Wegbegleiterinnen und Wegbegleitern, bis sie sich
unter viel Applaus in die ersten Reihen setzten.

Marc Albertsen er6ffnete den Abend und sollte uns alle durch das
folgende Programm fiihren.

Am Rednerpult eréffnete unserer Schulleiterin Heike Petersen
mit dem Lied ,Warum nicht..” von Robert Redweik ihre Rede
und zeichnete damit die moglichen Lebenswege der Ehrengaste
nach. Auch Marcel Schlepphege fand im Namen des Schulférder-
vereins ermutigende Worte.

Ebenso rithrend und emotional, aber auch mit kleinen Anekdo-
ten und humorvollen Erlebnissen der letzten finf oder sechs Jah-
re gespickt, sprachen die Klassenlehrerinnen der 9. Klassen, An-
nelene Bahnsen und Melanie Hamann, und die Klassenlehrer der
10. Klasse, Viola Tams und Jonas Jurgensen, zu ihren Abschluss-
schilerinnen und Abschlussschiilern. Zum grof3en Teil haben
diese Lehrkrafte ihre Schilerinnen und Schiler seit der 5. Klasse
durch das Schulleben an der Eichenbachschule gefiihrt. Dement-
sprechend viele Umarmungen gab es wahrend der Zeugnistiber-
gabe. Unterstiitzt wurden die Lehrkrafte durch Silke Alexander
und Knuth Post, die Schulbegleiter, die, wie der Name schon sagt,
diese Klassen ebenfalls mit Rat und Tat und stets einem offenen
Ohr durch ihre Schulzeit begleiteten.

Auch die Abschlussschilerinnen und Abschlussschiiler selber fan-
den in ihren Reden die richtigen Worte. Fur die Klasse 9b sprach
Yven Kuhne und fiir die 10. Klassen sprachen Luke Brammer und
Marlon Kappich. Ihre Reden waren humorvoll und wertschatzend

\ ACH, ES WAR WIEDER SO00 SCHON... )
> ...DIE ENTLASSFEIER AN DER EICHENBACHSCHULE EGGEBEK-JORL

gegeniiber den Mitschiilerinnen und Mitschuler, den Lehrkraften
und den Eltern, die auch einen groRen Anteil am Gelingen einer
erfolgreichen Schullaufbahn tragen. In diesem Zusammenhang
galt ein besonderer Dank den Elternvertreterinnen der 9. und 10.
Klassen, die ebenfalls fir ihre langjahrige Arbeit gebiihrend ver-
abschiedet wurden.

Die Schilerinnen und Schiiler der Klasse 9b hatten eine Krénung
ihrer Mitschulerinnen und Mitschiiler vorbereitet und damit
noch einmal ihre charakterlichen Starken (oder Schwachen) her-
vorgehoben und geehrt.

AnschlieBend wurden einige Schiilerinnen und Schiiler fir ihre
besonderen Verdienste in ihrer Schullaufbahn geehrt. Zu den
Preistragerinnen und Preistragern gehdorten Emma Albrecht, Is-
lam Al Ali, Mika Milwa, Manjola Rossow, Nico Delling und Etienne
Neuneier.

Umrahmt wurde diese Veranstaltung durch ein buntes Pro-
gramm. Die Schulband, angeleitet durch Helge Jensen, begrii3te
alle Anwesenden mit dem Song ,,Big Jet Plane”

Die Klasse 6b, unter der Leitung von Esther Naber, brachten mit
ihrem peppigen Tanz zu dem Lied ,APT” die Halle in Schwung.
Der WPU-Kurs 7 Darstellendes Gestalten bot in einer kleinen
Phantasiereise einen Ausblick in die Zukunft der Abschlussschi-
lerinnen und Abschlussschiiler. In wochenlangen Proben hatten
sich die Schiilerinnen und Schiler mit Jessika Lang und Isabel
Martens ein pantomimisches Potpourri Giberlegt und dabei meh-
rere Berufe eindrucksvoll dargestellt.

Nach guten eineinhalb Stunden wurde diese harmonische und
wertschatzende Feier mit dem fast schon traditionellen Ab-
schiedslied des Lehrerchors beendet.

Dann schlossen sich die Pforten der Eichenbachschule, und die
illustre Gesellschaft traf sich zum Abschlussfest im Gasthaus
Thomsen, dort wurde sicherlich ausgelassen bis in die friihen
Morgenstunden gefeiert.




AKTIONSWOCHE AN DER GEMEIN-
SCHAFTSSCHULE EGGEBEK-JORL GEHT
IN DIE DRITTE RUNDE

In der letzten Schulwoche vor den Sommerferien
fand an der Gemeinschaftsschule Eggebek-Jorl
bereits zum dritten Mal eine besondere Aktions-
woche statt. Der Startschuss fiel am Montag-
morgen - und das gleich mit vollem Einsatz: In
den ersten beiden Schulstunden wurden in den Klassenrdaumen
Aufraumaktionen durchgefiihrt. Viele Klassen waren in neue
Raume umgezogen, und dabei kam allerhand zum Vorschein -
von nitzlichen Materialien bis hin zu skurrilen Fundstiicken.
Nach dem internen Friihjahrsputz ging es fir die Schilerinnen
und Schiler nach drauBen: Die Schiilervertretung (SV) hatte
eine groB angelegte Millsammelaktion ins Leben gerufen - als
Zeichen sozialen Engagements fiir die Gemeinde Eggebek. Jede
Klasse wurde einem bestimmten Gebiet in Eggebek zugeteilt und
machte sich auf den Weg, um dort achtlos weggeworfenen Mull
aufzusammeln. Ausgerustet mit Mullsacken, Handschuhen und
Greifzangen leisteten die Klassen einen aktiven Beitrag fiir ihre
Umwelt.

Zum Abschluss der Aktion versammelten sich alle Klassen auf
dem Platz vor dem Amt Eggebek. Dort wurden die gesammelten
Mullsacke eindrucksvoll prasentiert - ein sichtbares Zeichen fir
das Engagement der Schulgemeinschaft. Als Dankeschon fir ih-
ren Einsatz gab es fur alle fleiBigen Helferinnen und Helfer eine
wohlverdiente Bratwurst, Burgermeister und Lehrkrafte 16sten
sich am Grill ab.

Die Aktionswoche zeigte einmal mehr, wie wichtig Teamarbeit,
Verantwortungsbewusstsein und gemeinschaftliches Handeln
im Schulalltag sind. Ein gelungener Auftakt fur die letzten Schul-
tage - und ein starkes Zeichen fur den Umweltschutz in der Re-
gion.

Spiel, SpaB und Sonne: Die Gemeinschaftsschule Eggebek-
Jorl im Tarper Freibad

Am Dienstag der Aktionswoche tauschten Schilerinnen und
Schuler der Gemeinschaftsschule Eggebek-J6rl ihre Klassenrau-
me gegen Badehose und Sonnencreme: Der gesamte Vormittag
wurde gemeinsam im Tarper Freibad verbracht - ein Tag voller
Spiel, SpaR und sommerlicher Leichtigkeit.

Uberall auf der Wiese verteilten sich kleine Gruppen auf bunten
Picknickdecken. Zwischen Gesprachen und Snacks stand natir-
lich das Wasser im Mittelpunkt: Die groBe Wasserrutsche war
dauerhaft in Betrieb, zahlreiche Spriinge ins kiihle Nass sorgten
fur hohe Spritzer und laute Lacher.

Ein besonderes Highlight war der Arschbombenwettbewerb, bei
dem Schulerinnen und Lehrkrafte ihre besten Sprungtechniken
prasentierten. Noch spannender wurde es beim Staffelwettbe-
werb zwischen den Klassen. Mit viel Ehrgeiz und Teamgeist tra-
ten die Jahrgange gegeneinander an - angefeuert von ihren Mit-
schilerinnen.
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Die Klasse 7a setzte sich als schnellstes Team gegen die anderen
Klassen durch und sicherte sich den Sieg - doch im finalen Duell
gegen das Lehrerteam musste sie sich knapp geschlagen geben.
Der sportliche Ehrgeiz wurde dabei aber von der guten Laune bei
Weitem lbertroffen.

Der Tag im Freibad war nicht nur eine willkommene Abkiihlung,
sondern auch ein schdnes Gemeinschaftserlebnis zum Schuljah-
resende - voller Freude, Bewegung und einem Hauch von Ferien-
gefiihl.

Auch zur Wochenmitte setzte die Aktionswoche sich mit einem
vielseitigen Programm fort.

Am Mittwoch boten die Lehrkréfte ein buntes Angebot an In- und
Outdoor-Aktivitaten an. Fir Bewegungsfreudige ging es zum
Bouldern nach Flensburg, zum Kanufahren auf die Treene oder
zum Wasserski nach Jagel - Erlebnisse, die fiir viele Schiilerinnen
und Schiiler zu den Highlights des Jahres gehorten.

Auch auf dem Schulgeldande war einiges los: In Workshops ent-
standen fantasievolle Stop-Motion-Filme, kreative Kunstprojek-
te, und eine Rallye durch Eggebek brachte Bewegung und Orts-
kenntnis zusammen. In der Schulkiiche wurden Sommersnacks
zubereitet, und die Schulband nutzte die Gelegenheit, um neue
Stlcke einzustudieren. Wer es lieber ruhig mochte, entspannte
sich bei Gesellschaftsspielen. Beim Tennis oder Badminton konn-
ten sich die Kinder in der Turnhalle noch einmal so richtig aus-
toben.

Am Nachmittag trafen sich die 5. und 6. Klassen erneut im Schul-
gebaude - fiir Spiel, Spal3 und eine gemeinsame Schuliibernach-
tung, die bei vielen fir leuchtende Augen sorgte. Die Klassen-
stufen 7 bis 9 machten sich derweil auf den Weg nach Tydal, wo
sie ihre Zelte aufschlugen und eine Nacht unter freiem Himmel
verbrachten. Fur das Abendessen sorgten engagierte Eltern mit
liebevoll zusammengestellten Buffets - sowohl in der Schule als
auch auf dem Zeltplatz.

Donnerstag - Gemeinsames Friihstiick

Nach einer erlebnisreichen Nacht startete der Donnerstag mit
einem starkenden Friihstlick an beiden Standorten. Die Brotchen
wurden freundlicherweise von der Backerei Hansen gespendet,
das restliche Friihstiick wurde vom Schulférderverein unterstiitzt
- ein Dank gilt allen, die zum Gelingen beigetragen haben. Da-
nach hiel3 es Zelte abbauen und aufraumen, bevor alle tibermi-
det, aber beseelt den Heimweg antraten.

Freitag - Abschied und Ferienbeginn

Am Freitagmorgen machten sich viele Schulerinnen und Schi-
ler auf den Weg in die Kirche von Eggebek, wo ein gemeinsamer
Schulgottesdienst stattfand. Dieser wurde von Schilerinnen und
Schilern selbst mitgestaltet - mit Psalmen, Furbitten und musi-
kalischen Beitrdgen einzelner Klassen. Am Ende entlie3 Pastorin
Fischer alle mit einem Goldregen aus Konfetti und einem Segen
in die Ferienzeit.

AnschlieBend versammelte sich die gesamte Schulgemeinschaft
auf dem Schulhof, um Daniel Benker, einen langjahrigen und
geschatzten Lehrer, feierlich zu verabschieden. Es war ein emo-
tionaler Moment, begleitet von selbstgemalten Plakaten, Luft-
ballons, Musik und nicht zuletzt ein paar Tranen - ein wiirdiger
Abschied fiir einen beliebten Lehrer und Kollegen.

Zum Abschluss der Woche wurden die Zeugnisse verteilt - und
dann hiel3 es endlich: Sommerferien! Die Aktionswoche ging zu
Ende, hinterlieR viele Erinnerungen und machte bereits jetzt Lust
auf die Fortsetzung im kommenden Jahr.

Ein herzliches Dankeschon an alle Lehrkrafte, die SV, Eltern, den
Férderverein, lokale Betriebe und nattrlich die Schiilerinnen und
Schler - fir eine gelungene Woche voller Zusammenbhalt, Freu-
de und Engagement.

Schulforderverein Eichenbachschule

EINLADUNG
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Sehr geehrte Mitglieder, liebe Eltern,

ich lade Sie recht herzlich zur Mitgliederversammlung des
Schulférdervereins der Eichenbachschule Eggebek e. V. ein

am Mittwoch, dem 8. Oktober 2025, um 20:00 Uhr in der Mensa
der Eichenbachschule in Eggebek, ein.

Tagesordnung:

1. BegriiRung

2. Jahresbericht

3. Kassenbericht

4 Entlastung des Vorstandes

Kilichenmesser
Jagdmesser
Gartenscheren
Schleifen
Scharfen
Polieren
Reparaturen

Kai-Uwe Lorenzen
An der Sandkuhle 4
24852 Eggebek

Mobil 0173 / 832 51 76
kai-uwe.lorenzen@gmx.de

5. Wahlen: a) 1. Vorsitzende/r
b) Kassenwart/in
) Schriftfiihrer/in
d) Kassenprufer/in
6. Verschiedenes

Ich wirde mich sehr freuen, Sie zu dieser Veranstaltung begri-
Ben zu dirfen.

Mit freundlichen GriiRen

Marcel Schlepphege
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Am 20. Juni startete um 8:30 Uhr unser Kinder-
festin Eggebek bei bestem Wetter auf dem Schul-
hof der Gemeinschaftsschule. Alle Kinder hatten
gute Laune und total Lust auf einen Vormittag
mit spannenden Spielen und interessantem
Rahmenprogramm. Da der Rasen auf dem Sportplatz noch nicht
begehbar war, wurden die Gliicks- und Geschicklichkeitsspiele
auf den Spielplatzen der Grund- und der Gemeinschaftsschule
aufgebaut. Mit tatkraftiger Unterstitzung zahlreicher Schiilerin-
nen und Schiiler der 8. Klassen an den Stationen und Eltern der
Grundschule, die die Riegen in den einzelnen Klassen fiihrten,
kampften die Kinder um die Kénigswiirde. Gegen 10 Uhr waren
die Spiele beendet und fir die Lehrkrafte begann das grof3e Aus-
rechnen. Wer hat in diesem Jahr das meiste Geschick und das
groBte Gluck gehabt? In der Zwischenzeit gab es fir die Kinder
der Grundschule tolle Beschaftigungsangebote von der Betreu-
ung: Disco in der kleinen Turnhalle, Kinderschminken, mit farbi-
gen Seifenblasen ein gemeinsames Bild gestalten und diverse
Bastelangebote. Unsere Lehrkrafte in Ausbildung, Frau Westesen
und Frau Henningsen, boten im Kunstraum ein Forscherprojekt
an. Um 11 Uhr endeten die Angebote, und es gab das ersehnte
Eis fiir alle Kinder und Helferinnen und Helfer. Zur Verleihung der
Konigswirde versammelten sich wieder alle vor dem Hauptein-
gang. Frau Petersen und Frau Hansen verlasen die Namen der
Koniginnen und Kénige, die lautstark bejubelt wurden. Diese Kin-
der erhielten eine Scharpe und ein Buchgeschenk. Danach ging
es in die Klassenrdume, die Eltern liebevoll geschmiickt hatten.

™,

Dort wurde das Konigspaar noch einmal gefeiert und alle Kinder
erhielten ihre Geschenke. Diese werden uberwiegend aus Spen-
den finanziert, gesammelt von Eltern der 2. Klassen. Dank der
groRziigigen Spenden der Einwohner in Langstedt und Eggebek
konnten die Geschenke trotz gestiegener Preise auch in diesem
Jahr wieder voll finanziert werden. An dieser Stelle geht daher
ein herzliches ,Dankeschon” an alle Helferinnen und Helfer und
an alle, die gespendet haben oder anderweitig dazu betrugen,
dass wir ein schénes Kinderfest hatten.

KINDERBUCHAUTORIN MARGIT AUER
BEGEISTERT BEI LESUNG AN DER EI-
CHENBACHSCHULE IN EGGEBEK

Am 15. Juli 2025 erlebte die Grund- und Gemein-
*, schaftsschule Eggebek-Jorl einen ganz besonde-
'I ren Tag: Die bekannte Kinderbuchautorin Margit
Auer war zu Gast und hielt eine Lesung fur die
Schulerinnen und Schiler der 3., 4. und 5. Klas-
sen. Auch die Kinder der Grundschule in Jérl wa-
ren angereist, um an diesem besonderen Ereignis teilzunehmen.
Margit Auer ist vor allem fur ihre beliebte Buchreihe ,Die Schule
der magischen Tiere” bekannt, die bei vielen Kindern zum fes-
ten Bestandteil des Bucherregals gehort. Wahrend der Lesung
entfihrte sie ihr junges Publikum in die magische Welt ihrer Ge-
schichten und las aus drei verschiedenen Banden vor. Gebannt
lauschten die Kinder den Abenteuern und Erlebnissen ihrer Lieb-
lingsfiguren und tauchten fiir einen Moment ganz in die Welt der
magischen Tiere ein.
Besonders begeistert waren die Schiilerinnen und Schiler von
der Méglichkeit, der Autorin im Anschluss eigene Fragen zu stel-
len. Neugierig wollten sie wissen, welches Buch aus ihrer Reihe
ihr selbst am besten gefalle, wie sie Gberhaupt auf die Idee ge-
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SOLARANLAGEN INFRAROTHEIZUNGEN

lhr Partner fiir Solaranlagen und
Infrarotheizungen aus Flensburg.

Lust auf eine regionale
Energiegemeinschaft?
Hier informieren!

Starten Sie jetzt mit uns
lhre nachhaltige Zukunft!

Einfach unverbindlich beraten lassen.

Fon: 0461-315 44 888 | Mail: kontakt@foerde-solar.de | www.foerde-solar.de
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kommen sei, die Geschichte rund um die magischen Tiere zu
schreiben, und ob es noch einen vierten Film geben werde. Mar-
git Auer nahm sich viel Zeit, um alle Fragen ausfuhrlich zu beant-
worten - und konnte zur groBen Freude der Kinder bestatigen,
dass tatsachlich ein vierter Film im Herbst erscheinen wird.

Ein personliches Highlight war fur viele der jungen Zuhérerinnen
und Zuhorer die Signierstunde am Ende der Veranstaltung. Ge-
duldig signierte Margit Auer mitgebrachte Bucher und verteilte
Autogrammkarten - eine Erinnerung, die die Kinder sicher lange
begleiten wird.

Die Lesung war ein voller Erfolg und sorgte fir leuchtende Au-
gen, groBe Begeisterung und jede Menge Gesprachsstoff auf
dem Schulhof. Ein herzliches Dankeschén an Margit Auer fir die-
sen inspirierenden und unvergesslichen Besuch!
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GROSSER EINSATZ, GROSSER SPASS:
DIE KLASSENREISE DER 7A UND 7B

Die Klassen 7a und 7b der Eichenbachschule Eg-
gebek-J6rl haben bewiesen, dass Eigeninitiative
und Teamarbeit GroRes bewirken kénnen. Ihre
Klassenreise war nicht nur ein voller Erfolg - sie
war auch vollstandig von den Schiilerinnen und
Schiilern selbst organisiert.

Bereits Wochen im Voraus begannen die Vorbereitungen. Um
die ndtigen finanziellen Mittel aufzubringen, packten die Klassen
gemeinsam an: So organisierten die Kinder mehrere Verkaufs-
aktionen. Selbstgebackener Kuchen und frisch zubereitete Ka-
se-Laugenstangen fanden bei Mitschilerinnen und Mitschilern,
Lehrkréften und Eltern groBen Anklang - und brachten weitere
wichtige Einnahmen.

Auch der Schulférderverein trug mit einer groRziigigen Spende
zur Realisierung der Reise bei. Besonders beeindruckend: Die
Schiilerinnen und Schiler GUbernahmen selbst die Kommunika-
tion mit allen Beteiligten. In selbstverfassten E-Mails wandten sie
sich an das Busunternehmen Bischoff, den Hansa-Park und den
Schulférderverein, so organisierten die Schulerinnen und Schi-
ler samtliche Bausteine der Reise eigenstandig.

Am Reisetag wurden sie dann belohnt: Bei strahlendem Sonnen-
schein erlebten die Klassen einen unvergesslichen Tag im Hansa-
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Park. Ob Achterbahn, Shows oder eine gemiitliche Fahrt mit der
Bimmelbahn - die Stimmung war ausgelassen, das Miteinander
stark und die Freude groR.

Ein gemeinsames Abschlussfoto zeigt lachende Gesichter, aufge-
regte Erzahlungen und jede Menge SpaB. Die Begeisterung ist
deutlich zu sehen - und das zu Recht: SchlieBlich haben die Schii-
lerinnen und Schiiler alles selbst auf die Beine gestellt.

Glicklich und zufrieden blicken die 7a und 7b auf ihren ganz be-
sonderen Tag zurlck - ein tolles Beispiel dafir, was moglich ist,
wenn man es gemeinsam anpackt.

SOMMERFEST IM SENIORENWOHNPARK

~VILLA CAROLATH"

Auch in diesem Jahr wa-
ren wir Kinder vom Ju-
gendzentrum Jerrishoe
wieder die fleiRBigen Hel-
fer auf dem Sommerfest
des Seniorenwohnparks
Carolath in Langstedt.
Das Wetter war traum-
haft schon, alle Heim-
bewohner und Besucher
waren gut gelaunt und
genossen das nette Beisammensein. Wir Kinder hatten viel Spal3
und Freude beim Servieren und Abraumen und die alteren haben
im Bierpils reichlich Getrénke gereicht. Es war ein gelungenes
Fest mit schéner Musik, vielen Ausstellern, selbstgebackenen Ku-
chen und Leckerem vom Grill. Flir uns Kinder vom JUZ ist dieses
Fest immer wieder etwas ganz Besonderes, und wir freuen und
schon aufs nachste Sommerfest 2026. Besonders das anschlie-
Bende Helferfest mit Leckereinen vom Grill ist fiir uns immer
ein Highlight. Hierflir méchten wir uns ganz herzlich bei Familie
Krohn und der Geschéftsleitung bedanken.

Wir Kinder vom JUZ & Marion.

ERWIN ]ESSEN

GmbH & Co. KG
Estriche aller Art

24992 Kleinjorl - Kampweg 15
Tel. 0 46 07 / 93 03-0 - Fax 93 03-33
Email: info@estrich-jessen.de
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Nicht nur Sonne, sondern auch Einsatz-
unsere Jugend zeigt, wie Sommerfest
geht!




MUSIKFREIZEIT 2025 FUR JUGENDLICHE

Wieder ein langes Wochenende voll SpaB und Musik* an der
Ostsee!

Pop und Rock-Songs in der Band spielen oder im Chor singen,
Neues auf dem eigenen Instrument oder ein neues Instrument
kennen lernen, dazu SpaB, Spiel und Sport mit netten Menschen
vor wunderschéner Kulisse an der Ostsee:

Das alles bietet die Musikfreizeit der Sternregion, welche am lan-
gen Wochenende um den Tag der Deutschen Einheit herum (2.
bis 5.0ktober) auf dem Kirchberg -Neukirchen an der Flensbur-
ger AuBenférde stattfindet.

Das Angebot richtet sich an Jugendliche zwischen 13 und 19 Jah-
ren.

(*: Der musikalische Schwerpunkt dieser Freizeit liegt bei Pop,
Rock, Folk)

Foto und Videos von vergangenen Musikfreizeiten, weitere In-
formationen sowie die Méglichkeit zur Online-Anmeldung findet
man, wenn man den QR Code einscannt.

Anmeldeschluss ist der 19.September

Leitung und Ansprechpartner fur weitere Fragen :
Olaf Peters (Jugendwart/Sternregion)
E-mail: peters.jugendwerk@kirche-slfl.de
Festnetz: 04646/9909818

Mobil: 01520/9828068

N L i) Wanderup

PROJEKTNACHMITTAGE IM Juz

Dienstags von 15-17 Uhr
Di., den 9. September  Disc Golf

Pizza

ﬂgﬂzﬁ@\é@e

Eggebek - Langstedt

Di., den 16. September

Tugendzerrun LS

Tarper StraRe 19
24997 Wanderup - Tel.: 04606 965250

www.juz-wanderup.de

Offnungszeiten

Montag:
15:00 Uhr bis 18:00 Uhr
ab der 3. Klasse

: 14:00 - 19:00 UHR
KINDER AB DER 1. KLASSE

6: 14:00 - 19:00 UHR
Dienstag: KINDER AB DER {. KLASSE

15:00 Uhr bis 19:00 Uhr

#: 14:00 - 19:00 UHR

Mittwoch:
KINDER AB DER 1. KIASSE

15:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Donnerstag:
15:00 Uhr bis 18:00 Uhr
ab der 3. Klasse

STAG: 15:00 - 18:00

Fr., den 19. September
Di., den 30. September

JUGENDTREFF
JERRISHOE

it XL

Pop - Rock - Folk - Band - Chor - Workshops - Spiel und Spal3
der Sternregion fur Jugendliche

2.-5.0ktober 2025
Auf dem Kirchberg in Neukirchen

Leitung: Jugendwart Olaf Peters und Team

Kirchenkreis Jugendwerk
i der

Olaf Peters
Mahlenstr.19
24937 Flensburg

Rk Sy
Tel.: 04646 9909818 e
Mob.: 0152 09828068
E-Mail: peters,jugendwerk@kirche-sifl.de
Web: www.kirchenkreis-jugendwerk.de

Regionalzentrum
ng her

sc

JuKi Fest

Glasmalerei

KINDER - JUGEND - TRI

IM JORLER RAUM

Offnungszeiten:

Die“stag]430—l730Uhr OFFNUNGSZEITE

DIENSTAGS

6-10 JAHRE AB 10 JAH
15:00 - 17:45 17:45 - 19

Mittwoch 14.30 - 17.30 Uhr

Donnerstag 14.30 - 17.30 Uhr

DONNERSTAGS

3-6 JAHRE AB 10 JAH
15:00 - 17:00 17:00 - 19

im wéchentlichen Wechsel:
Freitag 14.30 - 17.30 Uhr
oder 18.00-21.00 Uhr

ab 12 Jahren.

Kommt doch einfach vorbei,
ich freue mich auf euch!
Eure Marion, Jugendpflegerin
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EGGEBEK - LANGSTEDT

ll-Et“ DRK ORTSVEREIN BOLLINGSTEDT-LANGSTEDT E.V.

Unser Langstedter Dorffest im Juli dieses Jahres.

Das Festwochenende begann am Freitag mit einem geselli-
gen Nachmittag mit Klénschnack, Kaffee und Kuchen. Dazu
einen ganz herzlichen Dank an die Kuchenspenderinnen und
an alle, die zum Gelingen der Veranstaltung beigetragen haben!
Der Grundschulchor der Eichenbachschule Eggebek hatte an-
schlieRend seinen Auftritt. Es war ein Erlebnis! So voller Freude,
Inbrunst und Engagement haben die Madels gesungen - einfach
toll! Ganz lieben Dank an die Madels vom Chor, an die Chorleiterin
Frau Hansen und an die Eltern der Kinder fiir deren ,Taxidienste”.
Der Nachmittag klang fiir Jung und Alt magisch aus. Ein Zauberer
machte Station in Langstedt!

Gunnar Green kommt...
Auf unser Herbstfest am 21 . November um 17.00 Uhr im Lang-

stedter Gasthaus Schroder méchten wir schon mal hinweisen.
Gunnar Green, Sollerup, kommt mit einem spannenden Reise-
bericht.

Anmeldungen bei Sonja Nissen, Langstedt Tel. 04609 952296. An-
meldeschluss ist am 14. November.

Schmidt Theater

Unsere Winter-Theater-Fahrt findet in diesem Jahr am 10. De-
zember statt. Zu sehen gibt es ,Winterglitzer” im Schmidt Thea-
ter, Hamburg.

Sonja Nissen (Telefon 04609 952296) nimmt Eure Anmeldungen
gerne entgegen. Anmeldeschluss ist am 4. Oktober.

Ganz herzliche GriiBe Euer DRK-Vorstandsteam

-|-§“ DRK ORTSVEREIN EGGEBEK

Karten und Brettspiele

Die Karten und Brettspielnachmittage finden am 03,17 und 24
September 2025 statt. Beginn ist um 15 Uhr. Zu Beginn gibt es
Kaffee und Kuchen.

Hékeln und Stricken
wird ab Herbst wieder losgehen.

Tanzgruppe
Die Tanzgruppe trifft sich jeden Dienstag und nach Absprache ab
15.30 Uhr In der Begegnungsstatte.

Gymnastik mit und ohne Stuhl
Die Gymnastik mit und ohne Stuhl findet jeden Donnerstag und
nach Absprache ab 14.00 Uhr und 15.00 statt.

DRK Frauentreff Klonnachmittag
findet diesen Monat nicht statt.

Seniorenmittagstisch "Gemeinsam statt Einsam"
Am 01.09.2025 um 12.00 Uhr findet der Mittagstisch fiir Senio-
ren statt. Es kocht die Alte Schule in Wanderup ein kulinarisches
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Hersfichen Bunk

Fir die zahlreichen Gliickwiinsche, Blumen, Geschenke

und lieben Gesten anlasslich unserer Eisernen Hochzeit

und Ernsts 90. Geburtstag mdchten wir uns von Herzen
bedanken.

Ein besonderer Dank gilt unseren Nachbarn fiir den
wunderschdénen Kranz und das liebevoll gestaltete
Geburtstagsherz, dem Biirgermeister das Geldgeschenk
sowie dem Sozialverband Tarp fiir den netten Besuch.

Wir haben uns tber jede Aufmerksamkeit sehr gefreut.
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Waltraut und Ernst WeiBenberger

leckereres Uberaschungsessen. Durch Betriebsferien der Alten
Schule konnten wir leider noch nicht genau erfahren, was Lecke-
res gekocht wird.

Verbindliche Anmeldung bis zum 13.August 2025 ist erforderlich.
Ulla Voss Tel. 04609/5354 oder bei Rosi Lassen 04609/9531941
Am 24 .09.2025 findet von 16.30 Uhr bis 19.30 Uhr unser herbstli-
ches Blutspenden statt. Wir wiinschen uns viel Beteiligung, denn
jede Blutspende rettet bis zu drei Leben.

Am 10.10.2025 fahren machen wir eine Abendfahrt zum Schles-
wig-Holsteinischen Zeitungsverlag. Abfahrt ist am Thingplatz um
16 Uhr. Dann geht es nach Biinsdorf in den Landgasthof "Konig
Ludwig", wo wir uns kulinarisch verwéhnen lassen. AnschlieBend
werden wir dann zum Schleswig-Holsteinischen Zeitungsverlag
nach Biidelsdorf fahren und die Druckerei/Zeitung besichtigen.
Um ca. 21 Uhr werden wir dann zurtick fahren und sind am Thing-
platz um 22 Uhr wieder zu Hause.

Das Ganze kostet fiir Mitglieder 29 Euro und fiir Nichtmitglieder
35 Euro.

Anmeldungen bitte bis 25.09.2025 bei mir Sandra Lenker
0174/7331638.

kaeagum@

Unsere Diamantene Hochzeit war ein wunderschones
Fest. Ein herzliches Danke, sagen wir an unsere Kinder,
Verwandten, Freunde und Nachbarn fiir die Glickwiinsche,
Blumen, Geschenke und die wunderschone Girlande. Danke
auch an den Gasthof Handewitt fiir die tolle Bewirtung.
Wir haben uns sehr gefreut.

Annelene und Rolf-Dieter KuBler

Eggebek - i

WAMSER

WOLFGANG HANL ¢ MEISTERBETRIEB

TEL. : 04609- 707 FAX: -1431
KFZ-WAMSER(@T-ONLINE.DE




INTERESSENBEKUNDUNGSVERFAHREN DER GEMEINDE EGGEBEK

Die Gemeinde Eggebek beabsichtigt, ein Grundstiick einschlieR-
lich Bestandsgebaude zu verauBern, und fiihrt hierzu ein Interes-
senbekundungsverfahren durch.

GrundstiicksgréRe: 4.109 m? Wohn-/Nutzfliche 902 m?

Weitere Informationen und erforderliche Angaben erhalten Sie
auf der Amtshomepage www.amteggebek.de.

Frist zur Interessensbekundung: 13.09.2025

Richtigstellung zum Artikel aus der August-Ausgabe:

INBETRIEBNAHME DER FREIFLACHEN-SOLARANLAGE AUF DEM GPC GELANDE IN

EGGEBEK

Richtigstellung der genannten Megawattleistung der ENERPARC
AG. Diese hat bis heute iiber 700 Solarparks errichtet mit einer

Gesamtleistung von 4500 Megawatt. Und nicht, wie falschlicher-
weise geschrieben, 4.00 Megawatt.

SQVD ORTSVERBAND EGGEBEK INFORMIERT:

Vorankiindigung Herbstversammlung

Herbstversammlung am Freitag, 17.10.2025, im Gasthaus Thom-
sen

Beginn: 19:00 Uhr mit einem gemeinsamen Essen

Es wird Rundstiick warm mit SoRe, Pilzen und Salat geben.

Tagesordnung:

1. BegriiBung

2. Ruckblick Programm Friihling/Sommer 2025
3. Vorschau Programm Herbst/Winter 2025

4. Ehrungen

5. Sonstiges

Kosten fiir Mitglieder: 15,50 €; Gaste sind Vollzahler mit 20,50 €.
Uber eine rege Beteiligung wirden wir uns sehr freuen.

Der Kostenbeitrag kann auch auf das Konto des SoVD bei der
Nord-Ostsee-Sparkasse, IBAN: DEO7 2175 0000 0014 0078 65,
Uberwiesen werden.

Anmeldeschluss ist der 10.10.2025.

Nach Anmeldeschluss ist eine Ruckerstattung des Unkostenbei-
trages ausgeschlossen.

Anmeldungen nehmen entgegen:

Jenny Rosler 04609-5330, Hilde Jessen 04609-611,

Heike Petersen 04609-5374 oder Stefan Huwald 04638-8180

Wir weisen darauf hin, dass auch bei einer Uberweisung zusatz-
lich noch eine Anmeldung erfolgen muss.

Zusatz:

Der Kreisverband des SoVD bietet eine eigene Homepage an:
www.sovd-schleswig-flensburg.de

Hier kdnnen im Bereich Ortsverbande jederzeit Informationen
abgerufen werden.

Die Gemeinde Eggebek subventioniert fir die
altere Generation Taxifahrten zu beliebigen Zie-
len. Gutscheine im Wert von 5€ gibt es fur 2,50€
im Burgerbiiro des Amtes zu kaufen.

NEU - Einzuldsen sind diese bei Taxi Sierks Tarp
(04638-399 75 33)

Berechtigt sind alle tiber 60-jahrigen Eggebeker/innen
sowie Fruhrentner/innen oder behinderte Personen.

KAUFE ALTE FOTOALBEN UND FOTOS, BRIEFMARKEN,
POSTKARTEN, MUNZEN UND MEDAILLEN, ALTE BESTECKE,
GEIGEN, OSTPREUBEN UND KOLONIEN ERINNERUNGSSTUCKE,
ORDEN , FELDPOST, KRIEGSERINNERUNGEN, WEHRPAL,

ANDREAS BRIX
04631-444 95 55 ODER 0162-100 30 00

% Timo Carstensen

Installateur & Heizungsbaumeister

Heizung « Sanitar « Erneuerbare Energien

IndustriestraBe 7 « 24963 Tarp

04638 - 213 91 00
Ol52 - 09 45 30 23
info@tc-heizung.de

Telefon:
Mobil:
E-Maiil:

LATERNELAUFEN IN EGGEBEK *

* Die Freiwillige Feuerwehr Eggebek *
veranstaltet am Mittwoch, P
. * den 02. Oktober
um 19:00 Uhr * Yk

den alljdhrlichen Laternenumzug mit Spielmannszug.

Gestartet wird wie gewohnt vom Schulhof und endet
am Geratehaus.
AnschlieBend gibt es Wurst vom Grill & Getranke.
Fackeln sind nicht erlaubt!
» www.feuerwehr-eggebek.de *



SEEADLER ,,ZUGEFLOGEN"

Der Zeitpunkt liegt schon einige Monate zuriick, da wurde im Ge-
biet der Jagdgenossenschaft Wanderup-Kragstedt ein verende-
ter Seeadler gefunden.

Hagen Koppe kontaktierte die Projektgruppe Seeadlerschutz
Schleswig-Holstein, um den Fund zu melden. Aus dem Gesprach
ergab sich, dass die Wanderuper Jagerschaft gerne in die Samm-
lung heimischer Tiere im Heimatmuseum einen praparierten
Seeadler aufnehmen wiirde. Gesagt - getan.

Anfang August wurde im Rahmen eines gemeinsamen Fruh-
stiicks ein praparierter ausgewachsener Seeadler an das Hei-
matmuseum Ubergeben. Jetzt hat der stattliche Greifvogel einen
Platz inmitten von uber flinfzig tierischen Mitbewohnern in der
Tierausstellung des Museums gefunden. Zu besichtigen immer
samstags von 14:30 Uhr bis 16:30 Uhr.

»

WANDERUP

Foto HRHansen: Wanderuper Jédger und Ehrenamtler des Heimat-
museums mit dem Seeadlerpréparat hah

AKTIVE SENIOREN SPAZIEREN MONTAGS DURCH WANDERUP

Start ist immer um 15:00 Uhr bei "Nah & Frisch", von dort geht
es mit wechselnder Teilnehmerzahl los. Man muss kein Mitglied
sein, sondern kann je nach Lust, Laune und Neugier zu der Grup-
pe stoBen. Das Spazierziel ist zu Beginn den TeilnehmerInnen in
der Regel unbekannt und wird von der Initiatorin Maren Petersen
ausgesucht.

Einer der letzten Spaziergange fiihrte zu der der jungen und sehr
engagierten Bauerin Bianca Rabe und ihrer Galloway-Rinderher-
de im Westerkjer. Bianca Rabe stellte die Tiere vor, schilderte die
Haltung dieser Tiere, die ganzjahrig drauBen auf der Weide blei-
ben. Zusammen mit ihrem Onkel Peter Rabe stellt Bianca Rabe
vieles auf die Beine, obwohl die Burokratie haufig die Arbeit er-
schwert oder behindert.

Ein anderes und besonderes Ziel war die Besichtigung des Gart-
nerhofes Wanderup - auch im Westerkjer - von Hendrik Henk.,
der nach dem Prinzip der "Solidarischen Landwirtschaft" arbei-
tet. Arbeitsziel ist dabei, einen Einklang zwischen Okologie und
Okonomie und sozialer Verantwortung herzustellen. Man kann
in diesem Gartnerhof Mitglied werden. (Nahere Infos im Internet
unter "Gartnerhof Wanderup".) Das, was biologisch-dynamisch
angebaut wird, wird nach der Ernte den Mitgliedern in wochentli-
chen Gemuisekisten zur Verfiigung gestellt. Auch nach Flensburg

' FENIORENWOHNPARK

wird geliefert.

Nach dem Rundgang durch den Betrieb waren die Spaziergange-
rInnen wieder sehr beeindruckt, aber auch "verschreckt" von so
viel Handarbeit.

Maren Petersen

Beratung in der VHS Eggebek

Berufsberatung
fur Beschiftigte -
kostenlos und

ohne Anmeldung

2. September 2025 von 14-16 Uhr
7. Oktober 2025 von 10-12 Uhr
4. November 2025 von 14-16 Uhr

9 %// gﬂ/’ﬂ/&% GmbH Q Bundesagirr\lﬁ::— fvl’.iﬁrbe't

Bollingstedter StraRBe 7 - 24852 Langstedt - Telefon 046 09 /56 - 0
Internet: www.villa-carolath.de - E-Mail: info@villa-carolath.de

p.




Konzept

Flensburg GmbH

Gartenbau | Gartenpflege | Gartentechnik

Ilhr Partner fiir Garten- ¢

y ' _1'_1* und Landschaftsbau
# im Raum Flensburg 7™
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GartenBau GartenTechnik

Gartenpflege im Abo Beregnungsanlagen
Pflanzarbeiten Gartenbeleuchtung
Mahroboter

Terrassen & Auffahrten
Umgestaltungen
Neubau

www.gruenkonzept-flensburg.de

Am Sophienhof 27 | 24941 Flensburg info@gruenkonzept-flensburg.de . 0461 - 500 900 20



LANDFRAUENVEREIN WANDERUP
‘ga. _ Liebe LandFrauen,
~ der Sommer neigt sich jetzt ganz allmahlich dem
Ende zu. Freut euch auf die vielleicht letzten Son-
nenstrahlen und richtig warmen Tage. Noch ein
Bad in der Nord- oder Ostsee, ein paar laue Som-
merabende auf der Terrasse - lasst uns die Zeit genieBen.

Unsere Veranstaltung im September:

Dienstag, 09.09.2025 um 19.30 Uhr

Frauenstammtisch im Museum in Wanderup, Tarper Stral3e 17.
Ein Abend zum Schnacken, Klonen und SpaBhaben, schaut doch
einfach mal rein - ohne Anmeldung.

Abend der Vereine in Wanderup

Freitag, 19.09.2025 ab 17.30 Uhr

Im Rahmen des Dorf-Events ,Wanderup trifft sich” findet auf dem
Sportplatz in Wanderup ein ,Abend der Vereine” statt. Hier pra-
sentieren sich auch die Wanderuper LandFrauen mit einem Mit-
mach-Stand. Kommt vorbei, schaut euch um und macht mit.

Vorschau fiir den Oktober:

Samstag, 11.10.2025

KreisLandFrauenTag in Satrup. Beginn ist um 14.30 Uhr. Bei Kaf-
fee und Kuchen erwartet uns ein kurzweiliger Nachmittag mit
den ,SpaBmookers” aus Jorl, die uns mit plattdeutschen Sket-
chen und Schlagern unterhalten. Es fallen Kosten in Héhe von
20€ an. Verbindliche Anmeldungen bis zum 20.09.2025 bei Susan-
ne-vonpetersson@t-online.de oder unter Tel. 0174-9289874

Dienstag, 14.10.2025
Modenschau mit ,Bella Secunda” - von 19.30 bis 21.00 Uhr. Im
Haus der Begegnung zeigen Wanderuper Models hochwertige

LUBA AMBULANTE ALTEN- UND KRANKENPFLEGE

Jetzt auch mit

¢ | PALLIATIVVERSORGUNG

« Medizinische Versorgung

 Pflege
» Betreuung
» Beratung i
« Haushaltshilfe
Bei Interesse kontaktieren Sie gerne unsere Verwaltung in Tarp T
Tel 04638-2229797  Anemonenbogen 4 ® 24963 Tarp Bk
Fax 04638-2229799 ¢ info@luba-tarp.de ® www.luba-tarp.de =

Bekleidung und Accessoires aus zweiter Hand fur Frauen und
Manner auf dem Laufsteg. Die Kleidungsstiicke sowie Taschen,
Schuhe und viele weitere tolle Sachen kénnen an diesem Abend
neue Besitzer finden. ,Bella Secunda®”, das ist ein Second-Hand-
Ladchen in Flensburg. Der Erlés aus den Verkaufen geht an das
Katharinen Hospiz am Park und hilft bei der taglichen Hospizar-
beit. Anmeldung bis zum 07.10.2025 bei Sonja Honnens Tel.: 0175
5280766

In eigener Sache

Zur schnellen Weitergabe wichtiger Infos besteht eine Whats-
App-Gruppe. Fiir die Aufnahme in die Gruppe meldet euch bitte
bei Susanne von Petersson unter Tel.: 0174-9289874.

Mitglieder, die unsere Info-Post kiinftig per Email erhalten méch-
ten, melden sich bitte fiir die Aufnahme in den Email-Verteiler
bei Gabriele Ring-Ebert Tel.: 0162-5143286 oder unter gabi.ring-
ebert@gmail.com

Kommt gut durch den September -
wir sehen, héren und lesen uns.

Herzliche Grii3e vom Vorstand
Gabriele Ring-Ebert, Schriftfihrerin

Besucht uns gerne auch online: (www.landfrauenverein-Wande-
rup.de)

oder auf Facebook unter

(LandFrauenVerein Wanderup e. V.)

Ihr findet unsere Aushdnge auch bei Nah und Frisch im Schau-
kasten.

Baby- un/d%lgmdar"ﬂo%nark‘r

am 1%2025 von

Wir freuen uns iiber
fleiBige Bécker*innen fiir
unser Flohmarktcafé und
zahlreiche Helfer*innen am
Tag des Flohmarkts und
beim Auf- und Abbau!

www.flohmarkt-
wanderup.de

Helferanmeldungen bitte

{iberydas Kontaktformular

vi% unserer Homepage.
dbe der Kuchenspenden

bitte um qu@ Flohmarkts

bis 11 Uﬁr im Campus.
—
e, G




ORTSKULTURRING WANDERUP

Aquarellmalerei

dienstags, 9:30 Uhr - 11:30 Uhr

Leitung: Karin Matthiesen, Jorl, 04607/383
Anmeldung: Torsten Rottschafer, 0152/24956009
10 Doppelstunden 40,- €, Dérpshuus Wanderup
Anfénger sind willkommen!

Postnatal Pilates

(Optional mit Baby) -fortlaufend-

Limitierte Platze!

Montags, 09:00 - 10:15 Uhr. 8 Termine 48,-- €, im Haus der
Begegnung.

Leitung & Anmeldung: Svea Schroeder-Krahl 0174-2446441
oder info@pivaka-yoga.de. Eigene Matte & Decke erforderlich.

Riickbildung & Beckenbodentraining

(Optional mit Baby) -fortlaufend-

Limitierte Platze!

Montags, 10:30 - 11:45 Uhr.

Ab der 8. Woche nach Geburt, 8 Termine 48, -- €,

im Haus der Begegnung.

Leitung & Anmeldung: Svea Schroeder-Krahl 0174-2446441 oder
info@pivaka-yoga.de. Eigene Matte & Decke erforderlich.

Hatha Yoga (Ayurvedisch inspiriert)

-fortlaufend- Limitierte Platze!

Montags (in den ungeraden Wochen)

19:00 - 20:15 Uhr. 8 Termine 72,-- €, im Haus der Begegnung.
Leitung & Anmeldung: Svea Schroeder-Krahl 0174-2446441 oder
info@pivaka-yoga.de. Eigene Matte & Decke erforderlich.

Kinderyoga & Entspannung

-fortlaufend- Limitierte Platze!

Donnerstags, 15:15 - 16:00 Uhr. Ca. 4-8 Jahre.

3 Termine 24,-- €, im Haus der Begegnung.

Leitung & Anmeldung: Svea Schroeder-Krahl 0174-2446441 oder
info@pivaka-yoga.de. Eigene Matte & Decke erforderlich.

Ihr wollt Spinnen und am Rad drehen?

Dann ist ,vom Schaf zum Pullover” genau der richtige Kurs fir
euch, denn hier dreht sich alles um das tolle Material Wolle. In
diesem Kurs lernt ihr die Grundlagen der praktischen Wollver-
arbeitung vom Waschen bis zum fertigen Garn.

Sollte bereits ein Spinnrad vorhanden sein, bitte mitnehmen.
Mittwochs, 18:00 Uhr - 20:00 Uhr

Leitung und Anmeldung:

Nadine Schirmann, 0178-5000834

40,-- fir 10x Doppelstunde

Heimatmuseum Wanderup

Babytreff

Jeden Donnerstag von 09:00 Uhr - 10:15 Uhr treffen wir uns im
Ddrpshuus, um uns mit unsren Babys/ Kindern auszutauschen
und zu plaudern. Dabei kdnnen die Kleinen miteinander spielen
und interagieren.

Wenn auch Du Dich angesprochen fiihlst, melde Dich gerne bei
Conny unter 0160-5284840.

X

Gravenstein 1

GEBR. VOLLBRECHT

GmbH
Dachdeckerei - Klempnerei

Fassadenbau

Telefon 0 46 09 / 4 54 + 52 50
24852 Eggebek Telefax 046 09/12 24

www.gebr-vollbrecht.de

PEUGEOT

179 €/Mone

36 Monate Laufzeit / 10.000
600 € Sonderzahlung / Gultig E

Kombinierte Werte gem. WL
verbrauch: 5,7 1/100 km;
CO.-Emissionen: 129 g/km; CO,-

"Ein Kilometerleasingangebot fiir den F
2008 STYLE PureTech 100 Stop & Start
(100 PS) fur Privatkunden (Bonitat vora
setzt) der Stellantis Bank SA Niederlasst
Deutschland, SiemensstraBBe 10, 63263 N
Isenburg, fur die das Autohaus als ungeb
ner Vermittler tatig ist. Fahrzeugpreis 28.5
Leasingsonderzahlung 600 €, Laufzeit 36
nate, Gesamtfahrleistung 30.000 km, Mo
rate 179 €, Gesamtbetrag der Raten und S
derzahlung 7.044 € zzgl. UberfuUhrungskost
1150 €.

Alle Preise verstehen sich inkl. Mehrwertste
Nach Vertragsende werden Mehr- und Mind
kilometer (Freigrenze jeweils 2.500 km) sow
ggf. vorhandene Schaden abgerechnet.

Abbildung zeigt Fahrzeug der Baureihe, die
Ausstattungsmerkmale des abgebildeten
zeuges sind nicht Bestandteil des Angebote

KLAUSCO

Klaus + Co Grands Garages GmbH
Liebigstr. 4

24941 Flensburg

Tel.: 04 61-99 74-500
info@klausundco.de

Klaus + Co Grands Garages GmbH
Robert-Koch-Str. 11

25813 Husum

Tel.: 0 48 41- 96 98-0
www.klausundco.de

Weitere Standorte in
Norddeutschland:
23562 Lubeck

23970 Wismar/Kritzow
facebook.com/Klaus.Co




Wanderup trifft sich

EINE GANZE WOCHE VOLLER GEMEIN-
SCHAFT, FREUDE UND HIGHLIGHTS

Nach Jahren des Wartens ist es endlich wieder so weit: Vom 17.
bis zum 21. September 2025 heif3t es in Wanderup wieder ,Wan-
derup trifft sich” - ein buntes Fest der Begegnung, das die ge-
samte Dorfgemeinschaft zusammenbringt. Vereine, Verbande,
Schulen und Kindergarten laden gemeinsam mit der Gemeinde
zu einer vollen Festwoche mit vielen Programmpunkten fir Jung
und Alt ein.

Biirgermeister Hans-Wilhelm Thomsen freut sich tber die
Ruckkehr des Dorffestes: ,Nach der langen pandemiebedingten
Pause ist es ein ganz besonderes Zeichen, dass wir als Gemein-
de wieder zusammen feiern - gemeinsam, vielfaltig und mit viel
Herzblut.”

Hoéhepunkte der Festwoche:

Mittwoch, 17.09, startet das Fest traditionell mit Doppelkopf,
Gesellschaftsspielen und einem Museumsabend samt Pizza,
Bommi-Bar und weiteren Getranken in der Dampferhalle.

Am Donnerstag, 18.09, wird es sportlich und naturverbunden:
Beim Pétanque-Turnier ist jeder willkommen, anschlieRend la-
den die Jager zur Wanderung mit Drohnenshow, Info-Mobil und
Grillwurst ein.

Der Freitag, 19.09, gehort den Kindern: Das groRe Kinder- und
Jugendfest anlasslich des Weltkindertags begeistert mit kosten-
freien Mitmachaktionen, Waffeln und Grillwurst. Abends wird's
informativ und gesellig: Beim Abend der Vereine prasentieren
sich Wanderups Institutionen im groRRen Festzelt - danach klingt
der Tag bei Musik und Snacks aus.

Samstag, 20.0,. ist der grol3e Tag fiir die Feuerwehr: Das neue
Loschfahrzeug LF20 wird feierlich Gbergeben - mit Umzug, Fest-
akt, Vorfuihrungen, Kinderprogramm und Musik der Wacken
Firefighters. Abends folgt das Highlight der Woche: Das ,Blau-
licht-Fest” im Festzelt mit DJ Manos, Feuerwehr-Cocktailbar und
Deluxe-Grillbuffet (26,50 € inkl. Getrank). Karten sind im Vorver-
kauf erhaltlich.

Zum Abschluss ladt die Gemeinde am Sonntag, 21.09, zu einer
gefiihrten Tour durchs Seenlandgebiet - wahlweise mit dem Rad
oder dem Bus. Fachkundige Begleitung, spannende Einblicke in
die Entwicklung der Region und ein gemiutlicher Ausklang mit
Grillwurst am Badesee erwarten die Teilnehmenden.
Anmeldungen fir viele Veranstaltungen sind erforderlich - De-
tails und Kontakte finden sich im offiziellen Flyer oder unter
www.wanderup.de

Fazit: ,Wanderup trifft sich” ist mehr als ein Dorffest - es ist ein
lebendiges Zeichen fiir Zusammenhalt, Engagement und Le-
bensfreude. Die Gemeinde freut sich auf zahlreiche Gaste und
unvergessliche Begegnungen.

' SENIORENFAHRDIENST WANDERUP '
Der Fahrdienst steht montags bis freitags zwischen
8:30 Uhr und 18:00 Uhr zur Verfiigung.

Termin vereinbaren:

Bedarf moglichst 2 - 3 Tage vor der gewtinschten
Fahrt zwischen 8:30 und 11:00 Uhr anmelden.
Telefonnummer: 0152 - 061 617 77
Ziel nur in Wanderup.

Preis: Es wird kein Fahrpreis erhoben, statt dessen wird um eine
Spende gebeten, dieim freien Ermessen des Fahrgastes liegt.
Wochentliche Fahrtmoglichkeit zum Amt nach Eggebek
donnerstags zwischen 15:00 und 18:00 Uhr
ebenfalls nach telefonischer Anmeldung!

Bei Interesse diese Information ausschneiden
und aufheben!

WANDERUP
TRIFFT
SICH

GUNSTIGE ANGEBQTE DER GEMEINDE
WANDERUP FUR DIE ALTERE GENERATION

Verbilligte Taxifahrten zu beliebigen Zielen

Gutscheine im Wert von 5 € gibt es fiir 2,50 € im Gemeinde-
biiro, einzulésen bei Wiehe-Taxi (Tel. 04604 - 989 555). Nicht
bendétigte Gutscheine kdnnen im Gemeindebiiro zuriickge-
geben werden, nicht beim Taxifahrer.

Berechtigt sind alle iber 60-jahrigen Wanderuper/innen so-
wie Frihrenter/innen oder behinderte Personen.

FuBpflegeangebot fiir Senior/innen!!

Alle 8 Wochen, jeweils montags. 30-miniitige Grundversor-
gung. Kosten: 12 € pro Sitzung. Wo? Kosmetikstudio Maren
Falkenhagen, Flensburger Str.6, Tel. 04606-965566




GRUSSWORT DES BURGERMEISTERS

Liebe Wanderuperinnen,

liebe Wanderuper, liebe Gaste,

in unregelmaRigen Abstdnden laden Vereine und Verbande so-
wie die Gemeinde Wanderup zu einem ,Wanderup trifft sich” ein.
Das letzte Mal wurde 2019 das hundertjahrige Jubilaum des TSV
gefeiert.

Die nachfolgende Coronapandemie hat vieles durcheinander-
gewirbelt. Treffen und Veranstaltungen wurden schwierig. Nicht
nur eine Planung und die Vorbereitung einer Festwoche waren
unkalkulierbar geworden, auch die Freude und der Spal8 an den
vielen Veranstaltungen unserer Vereine und Verbadnde haben ge-
litten. Deshalb ist es umso schéner, dass es in diesem Jahr wieder
ein ,Wanderup trifft sich” geben wird.

Die Feuerwehr bekommt im September 2025 ihr neues Einsatz-
fahrzeug. Es ist nach 2014 das zweite groRe und nach moderns-
ten Gesichtspunkten ausgestattete Fahrzeug. Damit stellt die Ge-
meinde unseren freiwilligen Einsatzkraften modernes, sicheres
und schlagkraftiges Werkzeug zur Seite, um die Gefahrenabwehr
zum Wohle von uns allen zu leisten!

Das mochte die Gemeinde gemeinsam mit der Feuerwehr ge-
buhrend feiern. Damit war die Idee zu einem ,Wanderup trifft
sich” geboren. Seit 3 Jahren veranstalten die deutsche und die
danische Schule gemeinsam mit unseren Kindertagesstatten

und dem Jugendzentrum ein grof3es Kinder- und Jugendfest an-
lasslich des Weltkindertages. Dieses wird immer am 3. Freitag im
September auf unserem Campusgeldande gefeiert. Viele Vereine
und Verbande unterstiitzen diesen Tag! Die Resonanz ist immer
gewaltig. Dadurch bot es sich an, am dritten Septemberwochen-
ende und der Woche davor das Fest zu feiern.

So hat sich alles gefunden zu einer erneuten Auflage unseres
schénen Dorffestes. In Namen aller beteiligten Vereinen, Ver-
banden, der Schulen und Kindertagesstatten, der Gemeinde und
allen freiwilligen Helfern lade ich Sie herzlich ein, an den ver-
schiedensten Veranstaltungen teilzunehmen. Nutzen Sie gerne
die Angebote und lassen Sie uns gemeinsam feiern!

Wir verbleiben bis dahin mit einem: Man sieht sich bei ,Wande-
rup trifft sich”.

Ihr Biirgermeister

Hans-Wilhelm Thomsen

Programm:

Mittwoch, 17.09.2025

Preis-Doppelkopf und Gesellschaftsspiele fur jedermann

14:00 Uhr - Begegnungsstatte Wanderup

Anmeldung bis 12. September bei Hans Friedrich Petersen,

Tel. 04606 / 94 375 84

Die Preise und der Kuchen werden vom SoVD Wanderup gestiftet.

SPANNUNG UND FREUDE BEIM FREUNDSCHAFTSRINGREITEN IN WANDERUP

Am 20. Juli 2025 fand unser alljahrliches
Freundschaftsringreiten statt und lockte
zahlreiche Besucher und Teilnehmer an.
Bei strahlendem
Sonnenschein tra-
ten insgesamt 68
Reiterinnen und Rei-
ter aus 11 verschiedenen Vereinen gegen- &
einander an - sowohl Erwachsene als auch
Kinder zeigten ihr Kbnnen und ihre Begeis-
terung fiir den Pferdesport. Das Event war
ein voller Erfolg und wurde durch eine gro-
Re Tombola zu einem besonderen High-
light. Viele Besucher nutzten die Gelegen-
heit, um schéne Preise zu gewinnen und
den Tag noch unvergesslicher zu machen. Fir das leibliche Wohl
war ebenfalls bestens gesorgt: Es gab eine groRBe Auswahl an Sa-
laten und leckerem Essen vom Grill, ein groRartiges Tortenbuffet
und erfrischende Getrénke, die bei dem schénen Wetter beson-
ders gut ankamen. Besonders spannend waren die Wettkampfe
in der Einzelwertung: Bei den Erwachsenen konnte Marcel Han-
sen aus Goldebek mit beeindruckenden 29 Ringen den ersten

SOVD ov wANDERUP

Spielenachmittage am 10. und 24. September um 14:00 Uhr in
der Begegnungsstatte

Frauenfriihstiick am 25. September um 9 Uhr in der Begegnungs-
statte. Anmeldung bei Gudrun Johannsen, Tel. 04606-943 75 84

Ab Januar 2026 mochte der Ortsverband regelmaBig einmal im
Monat einen "Internet-Nachmittag" in sein Programm aufneh-
men. Es sollen Hilfe und Tipps zum Gebrauch von PC und Handys
angeboten werden.

Bei Interesse bis zum 1. Oktober bitte bei Hans Friedrich Petersen
melden. Tel. 04606 9437584 oder E-Mail hsvhans1@gmx.de

Platz erzielen. Bei den Jugendlichen gewann Merle Andresen mit
26 Ringen, wahrend bei den Fuhrzugelkindern Lene Andresen mit
28 Ringen die beste Leistung zeigte. In der Mannschaftswertung
_ bei den Erwachsenen belegte die Mann-
schaft ,RSG Hohe Geest” den ersten Platz
mit 100 Ringen, gefolgt vom Ringreiterver-
ein Ellund mit 87 Ringen auf dem zweiten
Platz. Den dritten Platz erreichte die Mann-
schaft aus Goldebek mit 86 Ringen. Bei den
Jugendlichen sicherte sich die Mannschaft
vom Reitverein Wanderup den ersten Platz
mit 66 Ringen. Der zweite Platz ging an
den Ringreiterverein Timmersiek mit 43
Ringen, wahrend die RSG Hohe Geest mit
26 Ringen den dritten Platz belegte. Die
positive Stimmung und die zahlreichen Riickmeldungen der Teil-
nehmer und Gaste zeigen, wie sehr das Freundschaftsingreiten
in unserer Gemeinschaft geschatzt wird. Wir freuen uns schon
auf das nachste Jahr und danken allen, die zu diesem gelunge-
nen Tag beigetragen haben!

Foto v.l.: Lisa Jensen, Lia Jensen & Finja Magnussen

Abschleppdlenst

¥~ EdgarLehmann

@ Meisterbetrieb / Kfz-Service

@ Fahrzeugvermessung

@ Abschleppdienst Tag & Nacht

@ Reparatur von Unfallschdden / Karosseriearbeiten
@ HU und AU im Hause

Telefon @ An-und Verkauf von Fahrzeugen / Unfallfahrzeugen

04606-225 <

Fax 04606-1299

Tarper Strafde 12 - 24997 Wanderup




Kreuz

+ rotes - DRK ORTSVEREIN WANDERUP

Es ist September.

Eine lieb gewordene Tradition steht an:

~Das Grillen bhei der Feuerwehr”

Am Donnerstag, den 11. September 2025 ist es so weit, wir tref-
fen uns um 17:00 Uhr bei der Feuerwehr zum Grillen.

Neuer Kurs! Neuer Kurs!

Fit werden und bleiben durch Bewegung

dienstags, von 10:00 - 11:00 Uhr findet im Haus der Begegnung
ein Bewegungskurs statt.

Jedes Alter braucht koérperliche Aktivitat. Meldet Euch an und
kommt vorbei!

Leitung: Rudiger Schmidt-Branding.
Anmeldung: Birgit Feddersen
Tel.: 04606/629

RISHOE GENEHMIGT

Die Gemeindevertretung Jerrishoe hat in ihrer jlingsten Sitzung
die Anschaffung eines neuen Léschfahrzeugs fiir die Freiwillige
Feuerwehr vorerst zuriickgestellt. Die Kosten fiir das neue Fahr-
zeug wurden sich auf rund 500.000 Euro belaufen.

Wehrfuhrer Kim Hatesaul erlauterte den Gemeindevertretern die
Dringlichkeit. Das derzeitige Einsatzfahrzeug ist 15 Jahre alt und
entspricht nicht mehr den Vorgaben des Feuerwehrbedarfsplans.
Ein zeitnaher Verkauf ware aus wirtschaftlicher Sicht sinnvoll, da
das Fahrzeug aktuell noch einen guten Wiederverkaufswert hat.
Dennoch zeigten sich mehrere Gemeindevertreter zurtickhal-
tend, aus einem einfachen Grund. In den kommenden vier Jah-
ren stehen der Gemeinde mit dem Kindergartenneubau und
der Erweiterung des Feuerwehrhauses zwei grof3e Bauprojekte
bevor, die zusammen mit dem Léschfahrzeug Investitionen von
rund sechs Millionen Euro bedeuten wirden.

Da bislang kein konkreter Finanzierungsplan vorliegt, wurde die
Entscheidung tber das neue Fahrzeug vertagt. ,Sobald Klarheit
tber die finanzielle Machbarkeit besteht, werden wir das Thema
erneut aufgreifen”, hiel? es aus der Gemeindevertretung.
Anschaffung einer Drohne genehmigt

Ein anderer Antrag der Feuerwehr fand jedoch bereits Zustim-
mung. Die Gemeindevertretung genehmigte einstimmig die An-

27. JERRISHOER DORFPOKALSCHIESSEN

Auch in diesem Jahr kénnen Jerrishoer Burger, Gewerbe, Vereine
und Institutionen um den Pokal der Gemeinde wetteifern. Teams
mit jeweils 3 - 4 Personen kénnen sich bis zum 10.10. unter
04638/1402 fur die Teilnahme am Sonntag, dem 12. Oktober, an-
melden. Dann gilt es, auf dem Luftgewehrstand im ,,Heideleh” ein
gutes Mannschaftsergebnis zu erzielen.

Die Jerrishoer Schiitzen freuen sich auf jeden Fall wieder auf eine
rege Beteiligung und winschen allen Mannschaften einen ,,Gut
SchuB!".

ZEUG - DROHNE FUR FEUERWEHR JER-

Kleiderkammer:
Ab September jeden Donnerstag von 16:00 Uhr bis 18:00 Uhr im
Dérpshuus gedffnet.

Singkreis: nach Absprache

Kartenclub findet im am Mittwoch,
03. September 2025, um 19:00 Uhr im Haus der Begegnung statt.

Das Essen fiir jedermann findet am Sonntag, dem 28.09.25,

ab 11:30 Uhr statt. Anmeldungen bis zum 21.09.25 bei Birgit Fed-
dersen

Tel.Nr. 04606/629

Kirsten Johannsen (Schriftfliihrerin)

schaffung einer Drohne im Wert von rund 15.000 Euro. Diese soll
bei Einsatzen zur Lageerkundung, Personensuche und bei GroR-
schadenslagen eingesetzt werden.

Trotz der vertagten Fahrzeuganschaffung unterstrich die Ge-
meinde ihre Unterstiitzung fiir die Feuerwehr. Die Investitionen
wiirden mit Augenmal3 geplant. Der Schutz und die Einsatzfahig-
keit der Feuerwehr bleiben aber weiterhin hohe Prioritat.

Text / Foto: Jarne Boelk

Bild: Das Staffelléschfahrzeug wurde im Friihjahr 2010 von der Feu-
erwehr Jerrishoe libernommen und soll in den kommenden Jahren
ersetzt werden.

GUIDO DAHM
DACHDECKERMEISTER

DACHDECKERE! - BAUKLEMPNEREI

GUIDO DAHM

Westerreihe 5
24852 Eggebek

Tel. 046 09
9

95 25 40
Fax04609/9

/
/9525 41
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GEMEINDE JERRISHOE &
DRK-ORTSVEREIN JERRISHOE

laden ein

' FUR DIE GENERATION U0+ '

04. Oktober 2025

Beginn: 11:00 Uhr mit Andacht
im Anschluss traditionell Ribenmuss mit Belloge
Varflhrung: Theatergruppe Jor & Kaffee u Kuchean
Veranstaltungsende: ca. 1500 Uhr

TEILNAHMEGEBUHR: PRO PERSON: 15,00 €

Ve += |

ANMELDUNGEN BIS ZUM 25.00.2025
Wen” KIRSTEM LORZENEN: 8790844
ek ..‘"-_ EDTIH HATESALIL: 7545

RENATE ANDRESEM: 7081

Deutsches
Eotes

reuz
U [perein (}mldd{tr

+

Kion- &
Spielenachmittag

Am 08.September 2025 im FEUERWEHRHAUS
Beginn 14:30 Uhr mit Kaffee u. Kuchen

Anmeldungen bitte bet Edith H. unter folgender
Telefonnummer: 04638/7545 bis zum
(3. September 2025

EGGEBEK
Hauptstr.26 b
04609/363

TARP
Ferdinand-
Porsche-Ring 15
04638/213 53 63

(5] [m]

‘www.bestattungen-timm.de

Wo Worte /4[4‘71,

zdhlen Gesten umso mehr.

27__ SEPTEMBER 2025

AB 19:00 UHR

“JERRISH
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B1R & BASS TANZ AM TRESEN
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“FO0DTRYGK ygp

NIIT DJ. OLLL
DEM KRyg

REITAF FRRMATINEN 45 15 59 J075 ADY IWOW JERRISS0Y 36

ﬁba:ﬁa -
%ﬁfi”‘? mm ge{:wmw
am 10. Qkotber 075 B

blahut: 15:50 U
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Wir laden herzlich ein zu einem gemeinsamen
Ausflug nach Rendsburg zur Besichtigung des
Schleswig-Holsteinischen Zeitungsverlag edin.

Gegen 17:15 Ur ist ein gemeinsames Essen
“Schlemmerbuffet”geplant, im Anschluss um
19:00 Uhr werden wir dann durch den
Zeitungsverlag gefihrt.

Gegen 22:00 Uhr werden wir wieder in Jerrishoe
ankommen .

Wir bitten wie gewohnt um rechtzeitige Anmeldung
bis zum 25. September 2025 bei

Kisten: 9799944 / Edith: 7545 / Renate: 7881
oA \ '.| v Kosten pro Person:
B /,/ 29,00 € DRK Mitglieder
35,00 € Nichtmitglieder
B S“I-l
ff'l | , 1\ '\



JERRISHOE FUHRT SENIORENTAXIGUTSCHEINE EIN

Jerrishoe, Die Gemeinde Jerrishoe plant ein Seniorentaxigut-
scheinsystem, um alteren Burgerinnen und Buirgern kostenguins-
tige Fahrten zum Arzt, Einkauf oder zu sozialen Angeboten zu er-
madglichen.

Vorbild sind Eggebek und Wanderup, wo Seniorinnen und Senio-
ren pro Fahrt nur 2,50 Euro zahlen, wahrend der Gutschein 5 Euro
abdeckt. Das Modell hat sich dort als alltagsnahe Unterstiitzung
bewahrt.

Gerade auf dem Land ist Mobilitat entscheidend fiir die Selbst-
standigkeit im Alter. Aus diesem Grund stimmte die Gemeinde-
vertretung Jerrishoe auf ihrer letzten Sitzung fiir die Einfiihrung
der Seniorentaxigutscheine.

Ein genauer Starttermin steht zwar noch nicht fest, die Gemein-
de wird ihre Blrgerinnen und Biirger rechtzeitig tiber die Details
informieren.

Text / Foto: Jarne Boelk

SgVD OV TARP-JERRISHOE

Unsere nachsten Termine

01.09.2025 Spiele-Nachmittag  14:30 Uhr im Burgerhaus
15.09.2025 Spiele-Nachmittag  14:30 Uhr im Birgerhaus
29.09.2025 Spiele-Nachmittag  14:30 Uhr im Biirgerhaus
Schifffahrt Feodora

Fahrtermin: - 18.09.2025 -

Fahrtablauf:

Wir halten in Jerrishoe (11:30) - an der Seniorenresidenz(11:40)
Zum Wasserstern(11:45) und bei der Nospa (11:50)
12:.00 Uhr Abfahrt vom Heimatort - letzte Haltestelle -
Uber SchloR Gravenstein nach Sonderburg
13:00 Uhr Ankunft am SchloR Gravenstein
-Aufenthalt-
13:45 Uhr Weiterfahrt nach Sonderburg

Burgerhaus ‘

="

15:00 Uhr  Schifffahrt mit der Feodora (15.00 - 15.50 Uhr)
von Sonderburg nach Langballig, Kaffeegedeck an
Bord

16:15 Uhr  Aufnahme der Gruppe in Langballigau

Kleine Rundfahrt tiber Holnis und Glicksburg
zuriick zum Heimatort
18:00 Uhr Ankunft Tarp

Preis: €44,90 pro Person Gaste: €49,90 pro Person
Anmeldungen bis zum 08.09.2025 bei Antje Schiimann,

Tel.: 04638-8997545

Bitte um Uberweisung auf das Konto vom SoVD Tarp-Jerrishoe
IBAN: DE 13 2176 3542 0000 1030 20

Damit wir genau planen kénnen, denken Sie bitte daran, erst an-
melden, dann tGberweisen.

Vorankiindigung

Am 10.0ktober 2025 fiihren wir wieder unser beliebtes 6ffentli-
ches Verspielen im Landgasthof Tarp durch. Genaueres teilen wir
in der nachsten Ausgabe und per Aushang mit.

*

JORLER RAUM

+§“ DRK ORTSVEREIN JORL

Liebe Freunde und Mitglieder des DRK,

Wir planen am Freitag, dem 10.10.2025, gemeinsam mit

dem DRK Eggebek und dem DRK Jerrishoe eine Abendfahrt

zur Besichtigung des Schleswig - Holsteinischen Zeitungsverlags

Fahrtablauf:

16.00 Uhr Abfahrt vom Heimatort (Eggebek, letzte Haltstelle)
nach Budelsdorf

17.15 Uhr Gemeinsames Essen - Schlemmerbiifett

19.00 Uhr Biidelsdorf Fiihrung SHZ

22.00 Uhr Ankunft am Heimatort

Preis 29 € pro Person Mitglieder / 35 € nicht Mitglieder

Anmeldung bis zum 25.09.2025 bei

Hans Franzen unter 04607/234

Bezahlung im Bus oder per Uberweisung

DE77 2176 2550 0000 0517 30

Weitere Aktivitédten vom DRK

Kartenspielen: Jeden ersten Montag im Monat von 14.30 Uhr
bis 18.00 Uhr im Feuerwehrhaus Janneby und jeden dritten
Donnerstag im Monat von 14.30 Uhr bis 17.00 Uhr im Markttreff
Kleinjorl.

Bewegung im Alter: Immer dienstags von 9.30 Uhr bis
10.30 Uhr im Pastorat Kleinjorl.

Friihstiick fiir jedermann im Marktteff Klein Jorl
am 04. September & 02. Oktober 2025 ab 9.00 Uhr
Anmeldung: bis 31. August & 28. September 2025
bei Ingrid 04607/9322468




"

SOMMER SPEKTAKEL

Das Sommer Spektakel findet immer am letzten Schultag vor den
Sommerferien statt.

Dafiir wurde wieder beim Markttreff in Kleinjorl ein Spiele Par-
kour fiir die Kinder aufgebaut. Auch eine Hiipfburg kam als wei-
tere Attraktion zum Spielen und Herumtollen zum Einsatz. Die
Erwachsenen trafen sich zu einem , KIénschnack” bei Kaffee und
Kuchen. Fur das Grillen von Wurst und die Zubereitung von Pom-
mes war wieder die Feuerwehr zustandig. Der TSV Jorl sorgte mit
seinem Stand fiir die Getranke. Das Jorler Spektakel 2025 war
wieder eine gelungene Veranstaltung dank der fleiBigen Helfer.

Eine Veranstaltung, die auch dazu beitragt, den Zusammenhalt
der dorflichen Gemeinschaft zu starken.

Text/Fotos R.T.

LANDFRAUEN JORL E.V.

Liebe LandFrauen,

am Sonnabend, dem 20. September, méchten wir das

Industriemuseum Kupfermuihle, Messinghof 3, in 24955

Harrislee besuchen. Vor liber 400 Jahren wurde hier ein

wasserradbetriebenes Hammerwerk zur Verarbeitung
von Metallen aufgebaut, das das Herzstlick einer wachsenden
Industrieanlage und des nach ihm benannten Ortes Kupfermiih-
le wurde. In den historischen Hallen des Kupfer- und Messing-
werkes wird seit Juli 2014 die regionale Industriegeschichte neu
prasentiert. Unsere Fiihrung beginnt um 13:30 Uhr, und anschlie-
Bend gehen wir in das Café LaFe und lassen unseren Ausflug bei
Kaffee und Kuchen ausklingen. Zusatzlich zum Beitrag fir die Mu-
seumsfiihrung in Hohe von 3 Euro fir Mitglieder und 8 Euro fir
Nichtmitglieder tragt jede(r) die Kosten fiir das Kaffeegedeck in
Hohe von 10 Euro selbst. Anmeldeschluss ist der 15. September.

Am Sonnabend, dem 11. Oktober, findet der KreisLandFrauen-
Tag im Satrup Krog, Glucksburger Str. 1, in 24986 Mittelangeln
statt. Beginn ist 14.30 Uhr, und der Eintritt betragt 20 Euro. An-
meldungen und den Beitrag nimmt Elke bis zum 25. September

entgegen.

Am Dienstag, dem 14. Oktober, méchte sich die ,,Buchhandlung
Bernaerts" in 24837 Schleswig, Lollful3 3, bei uns vorstellen - eine
kleine, aber feine Buch- und Kunsthandlung mit Tradition! Die
"Buchhandlung Bernaerts" steht seit 75 Jahren fiir das Besonde-
re! Das Sortiment umfasst neben einer breiten Auswahl aktueller
Titel auch eine umfangreiche Kinderbuchecke und ein Antiqua-
riat zum Stébern. Ebenso bietet die Buchhandlung eine Aus-
wahl an Gluckwunschkarten, Grafiken und Gemalden sowie ge-
schmackvolle Geschenkartikel und Kalender. Wir treffen uns um
18:00 Uhr bei der Schule in Kleinjorl, und der Teilnahmebeitrag
betragt 3 Euro fir Mitglieder und 8 Euro fiir Nichtmitglieder. Wer
machte, kann auch direkt nach Schleswig fahren, dort werden
wir um 19:00 Uhr erwartet. Anmeldeschluss ist der 3. Oktober.

Wir heiBen Gaste und Partner auf unseren Veranstaltungen im-
mer herzlich willkommen. Elke (04607-854), Nora (04625-986),
Monika (04606-9 656 903) und Anja (04607-1376) nehmen eure
Anmeldungen gern entgegen.

Die Vorstandsdamen des LFV Jorl e. V.

LATERNELAUFEN

Am: 26.09.2025 = Um: 19:00 Uhr

Die Freiwillige Feuerwehr Sollerup ladt am Freitag den 26.09.2025 um 19:00 Uhr
beim Feuerwehrgerdtehaus zum Laternelaufen herzlich ein

Der Umzug startet um 19:30 Uhr.

Fur das leibliche Wohl , fur klein und groB3, ist gesorgt.

FEST
JANNEBY

X
x

Die Gemeinde Janneby lddt alle Mitbiirger*innen
zum Erntefest am

18. Oktrober

um 19:30 Uhr.in die Alte Schule Janneby ein.

Der Festausschuss

Eintritt: 25,00€ proPerson (Karten iiber die Gemeindevertretung)

Es gibt Riibenmus, Musik, Tanz
und Sketche von ,,De Spoosmogger*




STERNREGION

Eggebek-Jorl - Oeversee-Jarplund - Tarp - Wanderup

GEISTLICHES WORT in der uralten Erzédhlung Sonne, Mond und Sterne, damit sie Tag

und Nacht ,regieren” und ,Zeichen” geben fiir ,Zeiten, Tage und
Jahre.” (1. Mose 1,14.16) Und die ersten Menschen, die sorglos
und gliicklich mit ihnen leben, bei denen es noch ohne Wehmut
Abend wird, weil eine unendliche Kette von neuen, schénen Ta-
gen auf sie wartet.

Fur die biblischen Erzahler ist das Gottes eigentlicher Wille mit
uns und das Andere: das Vergehende, Begrenzte, ja, Bedrtiicken-
de der Zeit etwas, das auf ratselhafte Weise dazwischengekom-
men ist. In den Psalmen schwingt das in dem schénen Satz mit:
.Meine Zeit steht in deinen Handen.” (Psalm 31,16). Meine Le-
benszeit ist und bleibt deine gute Gabe, Gott - trotz ihrer Kurze
und all ihrer anderen Probleme! Etwas, das durch Jesus Christus
wunderbar ausgeweitet worden ist. Denn seit ihm diirfen wir da-
rauf vertrauen, dass unsere Zeit nicht auf diese Welt beschrankt
ist, dass Gott mehr davon fiir uns hat, als der Kalender oder un-
ser Lebensalter uns sagt, dass das letzte Ziel unserer Zeit Leben
ohne Ende ist ...

Im September ist der Sommer vorbei, viele von uns werden das
bedauern. Gut, wenn wir da nicht nur den Gedanken an das
nachste Jahr dabeihaben, sondern auch den Glauben an den, in
dessen Handen all unsere Zeit steht.

Liebe Leserinnen und Leser,

wie unterschiedlich wir doch die
§ Zeit empfinden! Sie kriecht, wenn
wir uns langweilen oder wenn wir
sehnlich auf etwas warten. Sie
rennt, wenn wir noch ganz viel
schaffen missen oder wenn wir
gerade etwas erleben, das be-
sonders schon ist. Oft merken wir
sie gar nicht, weil wir nicht an sie
denken. Und dann geht sie auf einmal riesengrof3 an uns vorbei.
Wir wollen sie aufhalten oder zumindest verlangsamen, aber
stellen fest: Das geht nicht! Ein weiteres Lebensjahr ist Vergan-
genheit, eine schéne Zeit ist zu Ende.

Haben wir unsere Zeit richtig genutzt? Das ist einer der Gedan-
ken, die das in uns wachrufen kénnen. Haben wir getan, was
wichtig war, - oder uns in Unwichtigem verzettelt? Haben wir das
Schoéne, als es da war, genuigend genossen, - oder ihm Abbruch
getan, indem wir nach noch Schénerem gefragt haben, es bei an-
deren vermutet haben oder gemeint, gerade keine Zeit dafur zu
haben?

Auch in der Bibel kommt die Zeit vor. Gleich auf ihren ersten Sei-
ten sogar, da, wo von den guten Ordnungen die Rede ist, die Gott
dieser Welt gegeben hat. Am 4. Tag der Schépfung macht Gott

In diesem Sinne gute letzte Sommertage
wiinscht Andreas Wegenhorst, Pastor in Wanderup und der
Sternregion

Foto: Andreas Wegenhorst

Gottesdienste der Sternregion im September 2025

Eggebek Jorl Oeversee Jarplund Tarp Wanderup
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Herzliche Einladung zum Musical

DAS KLEINE ICH BIN ICH
Eine Geschichte vom Suchen und vom Finden wer ich eigentlich bin...
Es singt und spielt der Projekt Kinderchor Kunterbuntam Sonntag, den 14. September 2025 um 16.00 Uhr
in der Dietrich Bonhoeffer Kirche in Jarplund
Der Einritt ist frei.
Uber eine Spende fiir die Kinderchorarbeit freuen wir uns sehr!




KICHENWANDERUNG IN KLEINJORL
am 6. September 2025, 9.00 - 12.00 Uhr
Anmeldung bei Pastor Wegenhorst unter Tel. 0157 80589895

%

MUSIKFREIZEIT FUR JUGENDLICHE
2. -5.10.2025 in Neukirchen

Alle weiteren Informationen finden Sie auf der Seite der Ju-
gend.

BROCKENSAMMLUNG BETHEL 16. BIS 21.

Fair handeln mit Alttextilien

Recycling ist nicht nur gut fiir die Umwelt, es schafft Arbeitsplatze
und ist auch aus sozialer Sicht empfehlenswert. Kaum zu glauben,
dass es diese Idee bereits im Jahr 1890 gab - bei der Griindung
der Brockensammlung Bethel. Was vor mehr als 130 Jahren be-
gann, ist heute dank der Hilfe von rund 4.500 Kirchengemeinden
in Deutschland aktueller denn je. Fast 10.000 Tonnen Alttextilien
werden der Brockensammlung Bethel jedes Jahr anvertraut.

Dank der Kleider- und Sachspenden kénnen in der Brockensamm-
lung rund 90 Menschen beschaftigt werden. Anndhernd 20 Mit-
arbeiter haben eine Beeintrachtigung, die es ihnen erschwert, auf
dem ersten Arbeitsmarkt eine Stelle zu finden. Beim Sammeln,
Sortieren und Verkaufen der Altkleider werden hohe Standards
eingehalten. Die Brockensammlung Bethel hat sich dafiir dem
Dachverband FairWertung e.V. angeschlossen. Er steht fiir Trans-
parenz und Kontrolle, sowohl in Bezug auf ein fachgerechtes
Recycling als auch auf einen ethisch vertretbaren Handel mit an-
deren Landern. Erlése aus dem Verkauf, zu dem auch ein grol3er
Secondhand Laden in Bethel beitragt, kommen der Arbeit der v.
Bodelschwinghschen Stiftungen Bethel zugute.

Diesjahrige Sammelstellen fur gut erhaltene tragbare Kleidung,
Wasche, Schuhe (geblindelt) Handtaschen, Plischtiere u. Feder-
betten:

SEPTEMBER 2025

Kirchengemeinde Oeversee:

Scheune beim Kirchenbiiro, vor dem Pastorat Oeversee,
Stapelholmer Weg 29 vom 15. bis 20. September tagsiiber jeder-
zeit maglich, da die Scheune offen steht

Kirchengemeinde Tarp:

Tarp, Pastoratsweg 3a, zwischen 16. u. 21. September
Dienstag 8 - 13 Uhr, Mittwoch 8 - 16 Uhr,

Donnerstag 14 - 16 Uhr

Kirchengemeinde Wanderup:

Wanderup, Tarper Str. 6, Terrasse hinter dem Gemeindehaus vom
14. bis 19. September

Sacke kénnen wihrend der Offnungszeiten des Kirchenbiiros ab-
geholt werden. Eigene Sacke als Verpackung sind auch méglich.
Bitte KEINE Kartons.

Kirchengemeinde Havetoft-Sieverstedt:
Havetoft, Eckernférder Landstr. 12, Familie Festersen
Sieverstedt, Kirchenweg 2, Altentagesstatte

vom 15. bis 20. September, tagstiber bis 18.00 Uhr

Bitte beachten:

Nicht in die Sammlung gehéren: Lumpen, nasse, verschmutzte
oder beschadigte Kleidung und Wasche, Textilreste, abgetrage-
ne Schuhe, Einzelschuhe, Gummistiefel, Skischuhe, Klein- und
Elektrogerate.

EVANG.-LUTH.
KIRCHENGEMEINDE
WANDERUP

Kirchenbiiro Sprechstunden:

Dienstag und Freitag jeweils von 9.00 bis 11.30 Uhr

Tel. Kirchengemeinde Wanderup Tel. 04606 208

Tel. Pastor Wegenhorst 01578 0589895

E-Mail: pastor@wanderup.kkslfl.de

E-Mail: kirchenbuero@wanderup.kkslfl.de

Sie finden uns auch auf facebook: facebook.com-KircheWanderup

Liebe Gemeinde,

eine Ubersicht aller Gottesdienste in Wanderup und der Sternre-
gion finden Sie auf der Seite der Sternregion.

Wir laden Sie herzlich zu diesen Gottesdiensten ein.

Herzliche Einladung an alle neuen Schulkinder und deren Fa-
milien:

Einschulungsgottesdienst in der Wanderuper Kirche am 9. Sep-
tember von 17.00-17.45 Uhr

Abendgottesdienst am 14. September um 18.00 Uhr mit Pastor
Wegenhorst

Taufen, Trauungen, Beerdigungen:

Bitte melden Sie sich im Kirchenbtiro (04606 208), bei Pastor We-
genhorst (01578 0589895) oder unter der Telefonnummer 04630-
93230 der Pastoren*Innen der Sternregion.

Offene Kirche
Wir 6ffnen unsere Kirche fiir Stille und Gebet
Samstags 14.00-18.00 Uhr




Unsere Kreise:
In den Sommerferien finden keine Treffen der Kreise im Gemein-
dehaus statt. Wir starten wieder am 8.September.

Chor Farbenfroh

Jeden Mittwoch um 19.15 Uhr im Gemeindehaus

Wir sind ein Frauenchor und neue Sangerinnen sind herzlich
willkommen. Einfach vorbeikommen und mitsingen! Anmeldung
oder ein ,Vorsingen” sind bei uns nicht nétig

Ladies Night: Projektbezogene Treffen fur Frauen jeder Alters-
gruppe, donnerstags 14-tdgig (gerade Kalenderwochen) um
19.15 Uhr im Gemeindehaus.

Frauengesprachskreis

Jeden 1. Mittwoch im Monat trifft sich der Frauengesprachs-
kreis um 15:00 Uhr im Gemeindehaus. Nach einem gemiitlichen
Kaffeetrinken mit Klénschnack steht ein Thema mit Vortrag und
Diskussion im Mittelpunkt des Treffens. Unser nachstes Treffen:
Néachstes Treffen: 03.09.2025

Creativ-Treff

montags, 14.30 Uhr, letzter Montag im Monat

Bastelarbeiten fiir kreative Frauen und Manner fir Projekte in
unserer Gemeinde

Leitung Christine Reimer

Senioren-Spielenachmittag
Jeden 1. und 3. Montag um 15:00 Uhr im Haus der Begegnung

Hakelrunde

Jeden 2. und 4. Montag um 15:00 Uhr im Haus der Begegnung
Die Hakelrunde nimmt gern Bestellungen zum Beispiel fiir So-
cken, Miitzen, Schals, Babydecken etc. entgegen. Bestellungen
kénnen telefonisch unter 04606-419 oder 04606-780 vorgenom-

men werden.
Auch ist es moglich wahrend der Hakelrunde viele schéne Hand-
arbeiten zu erwerben. Kommen Sie einfach im Haus der Begeg-
nung vorbei.

Kinderkirche

Vom 5.9. bis 7.9. gibt es ein Kinderkirchen-Wo-
chenende fiir Kinder ab dem Maxi-Alter.

,Einmal Detektiv sein...

Auf den Spuren von Herrn J.”

Freitag und Samstag geht es jeweils um 9.00 Uhr
los und endet um 17.00 Uhr. Kein Detektiv wird verhungern... es
gibt an beiden Tagen ein leckeres Mittagessen und einen Snack
am Nachmittag! Am Sonntag treffen sich alle Detektive um 9.00
Uhr und prasentieren die gelosten Falle im Familiengottesdienst,
der um 9.30 Uhr beginnt. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, aber es
sind noch Rest-Platze vorhanden. Deshalb schnell anmelden im
Kirchenbiiro Wanderup - Telefonnummer: 04606-208

. ;“‘-}hh
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Mini Kinderkirche

Am letzten Freitag im Monat von 15.00 bis 16.15 Uhr sind alle
Kinder zwischen 3 und 5 Jahren zur Mini-Kinderkirche eingela-
den. Sie beginnt in der Wanderuper Kirche und geht im Gemein-
dehaus weiter. Um Anmeldung bei P. Andreas Wegenhorst wird
gebeten.

Nachster Termin: 26.09.2025

Der Konfirmandenunterricht findet nach den Sommerferien
das erste Mal wieder am

10. September, 16.30 Uhr- 18.00 Uhr in der Wanderuper Kirche
und anschlieBend im Gemeindehaus statt

Sammlung fiir Bethel
Siehe Seite Sternregion.

KATHOLISCHE GEMEINDE
ST. MARTIN TARP

Tarp, Wiekier Acker

HI. Messe

.. an jedem Samstag um 16:30 Uhr (am 13. September Wort-
gottesfeier) mit anschlieBendem Treffen zu Dammerschoppen
und gemutlichem Gedankenaustausch.

Chorkonzert mit dem Vokalensemble , real life”

~Gewaltig: die Kirche ist ja fast so voll wie vorhin zum Gottes-
dienst!” Mit diesen - nicht ganz ernst gemeinten - Worten be-
gruRte Guinter Schlink im Namen der Gemeinde St. Martin am 26.
Juli die Giber 150 Zuhérerinnen und Zuhérer und das Vokalensem-
ble ,real life” aus Flensburg. Es folgte der versprochene, stimmge-
waltige und stimmungsvolle Ausflug durch die verschiedensten

Genres und Stile, immer gepragt durch die grof3e, gemeinsame
Freude an Gesang und Darstellung. Am E-Piano begleitete Ronald
Balg, der auch schon im vorausgegangenen Gottesdienst die Or-
gel gespielt hatte, das Ensemble gewohnt professionell. Ganz
besonders freute sich die Gemeinde, dass auch der Chor zuvor
schon den Gottesdienst mitgefeiert hatte. So erlebten wir zusam-
men einen groRartigen Abend, der auch durch die Auswahl eini-
ger Stucke immer wieder den Bezug zu unserem gemeinsamen
christlichen Glauben lebendig werden lieR. Danke dafiir an alle
Beteiligten und wir freuen uns schon auf das ,,angedrohte” Weih-
nachtskonzert in unserer Kirche.

Fotos: Gunter Schlink

Aktuelle Informationen

.. Uber das kirchliche Leben in unserer Pfarrei Stella Maris und
unserer Gemeinde St. Martin in Tarp gibt es im Internet unter
~www.pfarrei-stella-maris.de” oder telefonisch bei unserem Ver-
antwortlichen fiir Okumene, Liturgie und Offentlichkeitsarbeit
Glnter Schlink (04638-1464); auch unsere Geistlichen sind tele-
fonisch erreichbar unter 0461-14409-10.
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Sie erreichen uns:

Das Kirchenbiiro in Eggebek, Hauptstrafe 52:

Dienstag 14.30-16.30 Uhr, Donnerstag 10.00-12.00 Uhr;

Ines Matho und Sanja Hamann Tel. 04609-312, Fax 04609-1467,
E-Mail: kirchenbuero@eggebek-joerl.kkslfl.de

Pastorin Lisa Fischer in Eggebek, Tel. 0160 7544368

Pastor Karsten Fritsche in Jorl, Tel. 04607-341

Friedhof Eggebek: Gerson Peiter, Mobil: 0151 10403502

Friedhof Kleinjorl: Reiner Albertsen, Mobil: 0171 1746932

Eine Ubersicht aller Gottesdienste finden Sie auf der
Seite der Sternregion.

Tauffest an der Treene

Auch in diesem Jahr haben wir in Hiinning an der Treene einen
Taufgottesdienst gefeiert. Pastorin Kristina Ldwenstrom und Lisa
Fischer tauften an diesem Tag fiinf Kinder und zwei Jugendliche.
Begleitet wurde der Gottesdienst von Olaf Peters an der Gitarre.
Mit 140 Gasten war der Gottesdienst bei bestem Wetter ein tolles
Erlebnis. Vielen Dank an Bauer Jensen, der uns diesen tollen Ort
zur Verfligung stellte.

Bild: Taufgottesdienst - Lisa Fischer

Pastorat Eggebek

Die Bauarbeiten am Pastorat Eggebek konnten abgeschlossen
werden und das Pastorat erstrahlt wieder in neuem Glanze. Vie-
len Dank an das Dachdeckerunternehmen ,Feddersen & Sohn”
und den Kirchengemeinderat Eggebek-Jorl. Ohne euch ware das
nicht madglich gewesen.

Bild: Pastorat - Lisa Fischer

Literaturgottesdienst

Am 14. September laden wir euch herzlich zu einem Literatur-
gottesdienst um 11 Uhr in St. Petrus Eggebek ein. Babett Banck
wird fur euch die Kurzgeschichte von Jean Giono ,Der Mann, der
Baume pflanzte” lesen. In Gebet und Musik ndhern wir uns den
spirituellen Inhalten dieses Werkes. Neugierig geworden? Dann
kommt doch vorbei. Wir freuen uns auf euch.

Bibelgesprachskreis

Der Bibelkreis findet am letzten Montag im Monat um 19 Uhr
im Gemeindehaus in Eggebek, HauptstraBe 52 statt, vorderer
Eingang und dann im Erdgeschoss. Veranstalter: Gemeinschaft
in der Ev. Kirche und Kirchengemeinde Eggebek-Jorl. Ansprech-
partner: Birte Vélkner, Tel. 04609-228

Innehalten - Zur Ruhe kommen - Den Weg fortsetzen
Meditation im Altarraum macht im August Sommerpause.
Leitung: Hannelore Nicolaisen-Wohlert, Diakonin.

Senioren

Club der ilteren Generation

Liebe Clubmitglieder,

im Monat September méchten wir herzlich einladen zu einem
Ausflug nach Nordstrand am Mittwoch 10. September mit der
Firma Bischoff. Nach einer Inselrundfahrt mit Filhrung werden
wir gemiitlich Kaffee trinken und uns dann auf den Weg nach
Hause machen. Wir freuen uns auf einen schénen Spatsommer-
tag mit euch.

Mit herzlichen GriiRen

Im Namen des Vorstandes

Christa Beck

Abfahrtszeiten:

Sollerup Fa. Bischoff 12.15 Uhr
Kleinjorl Bushaltestelle Kirche 12.20 Uhr
Jerrishoe Gastwirtschaft 12.35 Uhr
Eggebek ZOB 12.45 Uhr
Langstedt Gastwirtschaft 12.50 Uhr

Soliten noch Fragen sein, gern melden bei:
Christa Fries: 04607-834

Ingwer Harmsen: 04607-733

Helga Hansen: 04609-5271

Gerda Stielow: 04609-8799935

Christa Beck: 04609-5117

14. SEPTEMBER 2025
UM 11 UHR IN ST.




Fahrzeugstandort: Flensburg

EU-Fahrzeuge

Balsam fiir's Budget!

Profitieren Sie von AZF-Preisvorteilen bis zu 38%!

S B
Unternehmensgruppe

Fahrzeugstandort: Flensburg

SKODA Octavia Combi
Selection 1.5 eTSI 85 kW (116 PS) 7 Gang DSG

EU-Fahrzeug mit Tageszulassung, Graphite-Grau
Metallic, automatische Distanzregelung, Bergan-
fahrassistent, Kurvenlicht, Klimaautomatik, LED-
Frontscheinwerfer, Navigation, Geschwindigkeits-
regelanlage, u.v.m.

Verbrauch?: Energieverbrauch komb. 5,11/100 km
CO2-Emission komb. 116 g/km, CO2-Klasse D

UPE' Preisvorteil

AZF-Preis

Fahrzeugstandort: Flensburg

CUPRA Formentor VZ
2.0 TSI 4Drive 245 kW (333 PS) 7 Gang DSG

EU-Fahrzeug mit Tageszulassung, Midnight
Schwarz Metallic, 360°-Kamera, Adaptives Fahr-
werk, LED-Frontscheinwerfer, Digitalradio, Panora-
madach, Schaltwippen, Soundsystem, Klimaanlage,
Sportsitze, u.v.m

Verbrauch?: Energieverbrauch komb. 8,7/100 km
CO2-Emission komb. 198 g/km, CO2-Klasse G

UPE' Preisvorteil

AZF-Preis

Audi A3 Sportback
advanced 35 TFSI 110 kW (150 PS) 7 Gang DSG

EU-Fahrzeug mit Tageszulassung, Brillantschwarz,
Autom. Distanzregelung, LED-Frontscheinwerfer
und Heckleuchten, Klimaautomatik, Abstandswar-
ner, Spurhalteassistent, Muidigkeitswarnsystem,
Android Auto, u.v.m.

Verbrauch?: Energieverbrauch komb. 5,3 1/100 km
CO2-Emission komb. 122 g/km, CO2-Klasse D

UPE' Preisvorteil

AZF-Preis

Fahrzeugstandort: Flensburg

VW T-Roc R-Line

1.5 TSI OPF 110 kW (150 PS) 7 Gang DSG

EU-Fahrzeug mit Tageszulassung, Indiumgrau Me-
tallic, Android Auto, Klimaautomatik, Digitalradio,
Sportfahrwerk, Schaltwippen, Verkehrszeichen-
erkennung, LED-Frontscheinwerfer, Geschwindig-
keitsregelanlage, u.v.m.

Verbrauch?: Energieverbrauch komb. 6,0 1/100 km
CO2-Emission komb. 138 g/km, CO2-Klasse E

UPE' Preisvorteil

AZF-Preis

Audi 03 advanced
35 TFSI 110 kW (150 PS) 7 Gang DSG

EU-Fahrzeug mit Tageszulassung, Mythosschwarz
Metallic, Anhangerkupplung schwenkbar, Klima-
automatik, Regensensor, Sportsitze, Android Auto,
Mittelarmlehne, Einparkhilfe, Musikstreaming inte-
griert, CarPlay, u.v.m

Verbrauch?: Energieverbrauch komb. 6,5 1/100 km
CO2-Emission komb. 148 g/km, CO2-Klasse E

UPE' Preisvorteil AZF-Preis

Fahrzeugstandort: Flensburg

VW Taigo Life
1.0 TSI OPF 85 kW (116 PS) 7 Gang DSG

EU-Fahrzeug, Rauchgrau Metallic,CarPlay, Klima-
automatik, Mittelarmlehne, Digitalradio, Einparkhil-
fekamera, Android Auto, LED-Frontscheinwerfer,
Midigkeitswarnsystem, Regensensor, Volldigitales
Kombiinstrument, u.v.m.

Verbrauch?: Energieverbrauch komb. 5,71/100 km
CO2-Emission komb. 129 g/km, CO2-Klasse D

UPE' Preisvorteil AZF-Preis

m

'Unverbindliche Preisempfehlung auf dem deutschen Markt. “Die angegebenen Werte wurden nach dem vorgeschriebenen Messverfahren WLTP ermittelt.
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